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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1. Пояснительная записка
Адаптированная образовательная программа разработана в соответствии с индивидуальной программой реабилитации/абилитации ребенка-инвалида (далее – Программа) согласно следующим нормативным документам:
- ч. 1 ст.79 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 31.07.2020 № 373 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».

- Приказом Минздравсоцразвития РФ № 379н от 4 августа 2008 г. «Об утверждении форм индивидуальной программы реабилитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида, выдаваемых федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы, порядка их разработки и реализации».

Программа реализуется с 01.09.2020-31.05.2021
1.1.1. Цель и задачи
Цель: обеспечение коррекции нарушений развития ребенка-инвалида, оказание квалифицированной помощи в освоении образовательной программы дошкольного образования.
Задачи:
- формировать культурно-гигиенические навыки и простейшие навыки самообслуживания: умение одеваться, раздеваться с частичной помощью взрослых;
- способствовать развитию зрительно-двигательной координации и моторики;

- формировать навыки общения и речи, способствовать обогащению словаря и развитию связной речи ребенка;
- способствовать интеллектуальному, эмоциональному, социальному развитию ребенка;

- формировать адекватное поведение в конкретной ситуации.

1.1.2. Принципы и подходы 
Реализация Программы осуществляется на основе следующих принципов: 

Принцип гуманизма – веры в возможности ребенка. Реализация гуманистического подхода предполагает поиск позитивных ресурсов для преодоления возникших трудностей и проблем, сохранения веры в положительные качества и силы человека. Основа взаимоотношений с ребенком – вера в позитивные силы и возможности ребенка. Решение проблемы с максимальной пользой и в интересах ребёнка.
Принцип системности. Принцип системного подхода – предполагает понимание человека как целостной системы. В соответствии с принципом системности организация коррекционно-развивающей работы с ребенком-инвалидом, имеющим трудности в развитии, должна опираться на компенсаторные силы и возможности ребенка. Единство диагностики, коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений ребенка-инвалида. Всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка, а также участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

Принцип непрерывности. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи и определения подхода к решению проблемы. 

Принцип реальности. Предполагает, прежде всего, учет реальных возможностей ребенка и ситуации. Коррекционно-развивающая работа должна опираться на комплексное, всестороннее и глубокое изучение личности ребенка. 

Принцип деятельностного подхода. Предполагает, прежде всего, опору коррекционно-развивающей работы на ведущий вид деятельности, свойственный возрасту, а также его целенаправленное формирование, так как только в деятельности происходит развитие и формирование ребенка. 
Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 
Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития, с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации.

Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями ребенка. Важно использовать все специфические виды детской деятельности, опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 
Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 
Содержание Программы построено в соответствии с подходами:
Социокультурный подход образования определяется характером взаимодействия ребенка со взрослыми, другими детьми, предметно пространственным миром. 
Возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка-инвалида (физиологические, психические, социальные и др.), а также социально-психологические особенности, обусловленные его возрастом. 
Личностно-ориентированный подход – в своей работе педагоги следуют правилам, выработанными практикой личностно-ориентированного воспитания: выбирают формы воспитательного процесса, которые не наносят ущерба здоровью ребенка-инвалида; поддерживают его эмоциональное благополучие. 
Деятельностный подход – предполагает, что в основе развития ребенка-инвалида лежит не пассивное созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с ней. 
Индивидуальный подход – предполагает, что педагогический процесс осуществляется с учетом индивидуальных особенностей ребенка-инвалида, в значительной мере влияющих на его поведение в различных жизненных ситуациях. Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воздействия с целью достижения оптимальных результатов воспитательного и обучающего процесса по отношению к ребенку-инвалиду.
1.1.3. Индивидуальные особенности
Ребенок-инвалид посещает группу общеразвивающей направленности для детей в возрасте от 4 до 5 лет.
Категория: «ребенок-инвалид» установлена впервые 13.02.2020 г.
Группа здоровья: V.
Основные особенности ребенка, определяющие необходимость создания специальных условий получения образования: низкий уровень познавательной активности; задержка развития высших психических функций, преобладание когнитивного и вербального компонента; тяжелые нарушения речи (системное недоразвитие речи тяжелой степени).
Краткая психолого-педагогическая характеристика

Отмечается грубое отставание в развитии высших психических функций. Внимание характеризуется низким уровнем устойчивости, снижением объема, трудностями концентрации и распределения. Объем устойчивой работоспособности узок. Мышление наглядно-действенное. Обучение затруднено, мальчик не переносит полученный ранее способ действий на аналогичные задания. Кругозор ограничен. Запас знаний и представлений об окружающем мире узок. Познавательный интерес и мотивация к деятельности отсутствуют. Эмоционально-личностная сфера неустойчива, незрелая. Самостоятельная деятельность затруднена. Критика к результатам своей деятельности отсутствует. Функции самоконтроля и саморегуляции незрелые. Межличностное взаимодействие со сверстниками и взрослыми затруднено.
По характеру ребенок возбудимый, капризный, неусидчивый. Интересы игровые. Контакту малодоступен. Речевая активность снижена. Нарушено понимание обращенной речи и выполнение инструкций. Двигательная активность повышена, на месте удерживается с трудом.

Общее развитие. Развитие мышления, памяти, внимания, восприятия, речи, эмоционально-волевой сферы личности происходит замедленно, с отставанием от нормы.

Отмечается неспособность к устойчивой целенаправленной деятельности, преобладание игровых интересов и игровой мотивации, неустойчивость и выраженные трудности при переключении и распределении внимания, неспособность к умственному усилию и напряжению при выполнении заданий.

Недоразвитие произвольных видов деятельности приводит к затруднению в усвоении образовательной программы дошкольного образования в нескольких образовательных областях.

Наблюдаются трудности длительного сосредоточивания на интеллектуально-познавательных заданиях, малая продуктивность деятельности во время занятий, излишняя импульсивность и суетливость в одних ситуациях и тормозимость, медлительность – в других, замедление общего темпа деятельности.

Ребенок способен воспринимать помощь взрослых и может осуществить перенос показанных способов и приёмов умственных действий на новое, аналогичное задание. 

Трудности в деятельности дошкольника, как правило, сопровождаются отклонениями в поведении. Из-за функциональной незрелости нервной системы процессы торможения и возбуждения мало сбалансированы. Ребенок либо очень возбудим, импульсивен, тревожен, агрессивен, раздражителен, постоянно конфликтует с детьми, либо, наоборот, бывает скован, заторможен, пуглив.

У ребенка не сформирован комплекс умений осознанной саморегуляции познавательной деятельности: он не способен ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия, определять и сохранять способ действия, использовать самоконтроль на всех этапах деятельности, осуществлять словесный отчёт о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельности. 

Затрудняется в управлении своими эмоциями. Эмоции не осмысленные и не устойчивые. Ребёнок не способен сочувствовать, сострадать, не умеет понимать чувства других людей, сопереживать им, часто проявляются аффективные и негативистские проявления в поведении; наличие негативных черт характера провоцируют к конфликтам.

Речевое развитие. Ребенок крайне ограничен в средствах общения. В активном словарном запасе можно выделить лишь небольшое количество слов, которые употребляются в обиходе, при этом произношение каждого происходит нечетко. Использует звукоподражания, реже обычные звуки.

В большинстве случаев в общении ребенок использует свою мимику и жесты, не разделяя комплексы для описания качеств, действий или предметов. Чаще всего детский лепет расценивается однословным предложением, которое повторяется многократно.

Ребенок не дифференцирует обозначения предмета и действия. То есть любое действие, он может охарактеризовать предметом, например, глагол открывать заменяется словом дверь, которое чаще всего произносится нечетко. Такой же эффект наблюдается и в обратном, то есть предмет заменяется действием. Словарный запас крайне скудный и одно слово часто может быть многозначным.

Речь полностью лишена флексий, в результате чего все слова употребляются лишь в корневой форме. Каждый лепетной элемент сопровождается активной жестикуляцией в качестве дополнительной поддержки в пояснении.

Ребенок не может отличить множественную и единственную формы существительного, а также прошедшее время глагола или мужской и женский род. Наблюдается полное отсутствие понимания предлогов.

Характеристика слухоречевой стороны заключается в фонетической неопределенности. При воспроизведении звуков наблюдается диффузный характер, чаще всего дефектные звуки доминирует над верным произношением. Ребенок не может различать и воспринимать слоговую структуру.

1.2. Планируемые результаты
	Задачи
	Результаты

	Формировать культурно-гигиенические навыки и простейшие навыки самообслуживания: умение одеваться, раздеваться с частичной помощью взрослых
	Ребенок владеет простейшими навыками самообслуживания: 

- умеет одеваться, раздеваться с частичной помощью взрослых; 

- стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении (знает назначение бытовых предметов – ложки, расчески, полотенце и пр. и умеет ими пользоваться) 

	Способствовать развитию зрительно-двигательной координации и моторики
	Ориентируется в группе и на участке с частичной помощью взрослого. Стремится освоить различные виды движений: бег, лазанье, перешагивание. 

Наблюдается положительная динамика в развитии мелкой моторики рук: более точно манипулирует с предметами, владеет элементарными изобразительными навыками. 

	Формировать навыки общения и речи, способствовать обогащению словаря и развитию связной речи ребенка
	Ребенок владеет первоначальными навыками активной речи, формируется пассивный и активный словарь. 

Может выразить, просьбу с помощью использования жестов, простых слов, понимает речь взрослых.

Знает названия окружающих предметов и игрушек.

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого.

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им, участвует в коллективной деятельности.

	Способствовать интеллектуальному, эмоциональному, социальному развитию ребенка
	Проявляет познавательный интерес. Выполняет элементарные логические задачи. 

Сформированы элементарные сенсорные эталоны. 

Понимает словесную инструкцию. 

Проявляет интерес к окружающему миру. 

Преобладают положительные эмоции. 

	Формировать адекватное поведение в конкретной ситуации
	Способен контролировать свое поведение в зависимости от ситуации, действует согласно режимным моментам (садится на стульчик, ложится на кроватку и т.д.). 

Использует предметы согласно их функциям. 


II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Взаимодействие с педагогами и со специалистами

Ребенок-инвалид в соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выдаваемой федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы имеет ограничения: 

1. Способность к самообслуживанию – 1
2. Способность к ориентации – 1
3. Способность к общению – 1
4. Способность к обучению – 1
5. Способность к контролю за своим поведением – 1
	Воспитатели 
	Создают комфортные условия для развития, воспитания и образования с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка. Обеспечивает индивидуальный подход к ребенку-инвалиду с учетом рекомендаций специалистов.

	Педагог-психолог
	Осуществляет индивидуальное коррекционное занятие с ребенком-инвалидом по развитию способностей к самообслуживанию, общению; консультирует родителей (законных представителей) ребенка-инвалида по вопросам воспитания в семье; консультирует педагогов по вопросам организации взаимодействия с ребенком-инвалидом.

	Учитель-логопед
	Проводит индивидуальное коррекционное занятие, на котором осуществляет работу на развитие, расширение словаря; развитие мелкой и артикуляционной моторики; развитие связной речи и речевого общения, на развитие способности к самообслуживанию к ориентации, общению, контролю за своим поведением ориентировки в пространстве и на своём теле. Консультирует родителей (законных представителей) ребенка-инвалида по вопросам воспитания в семье; консультирует педагогов по вопросам организации взаимодействия с ребенком-инвалидом.

	Музыкальный руководитель 
	Развивает способности к самообслуживанию, ориентации, общению, обучению, самоконтролю посредством музыкальной деятельности.

	Инструктор по физической культуре
	Развивает способности к самообслуживанию, ориентации, общению, обучению, самоконтролю посредством физкультурно-оздоровительной деятельности и двигательной активности.

	Социальный педагог
	Обеспечивает в ДОУ инклюзивную образовательную среду, осуществляет совместную работу с педагогом-психологом, консультирует педагогов и родителей.


2.1.1. Способность к самообслуживанию

1 степень – способность к самообслуживанию с использованием вспомогательных средств. Сохраняется способность к самообслуживанию и самостоятельному выполнению вышеназванных действий с помощью технических средств, адаптации жилья и предметов обихода к возможности инвалида.

	Сроки
	Мероприятия

	План работы воспитателя

	Сентябрь, 2020
	Навыки личной гигиены 

Учить умывать лицо с помощью взрослого, 

мыть руки с мылом перед едой, после пользования туалетом, по мере загрязнения; 

Учить находить полотенце по картинке - символу и осуществлять действия с ним (насухо вытирать лицо и руки) 

Формировать умение с помощью жестов просится в туалет. 

Игровая ситуация: «Научим Машу правильно мыть руки», 
«Как Хрюша умывается» 
Заучивание потешек: «Я сегодня утром рано, умывался из под крана»; 
«Чистая водичка моет Вове личико, Танечке личико, а пальчики Антошке». 
Н. Найденова «Наши полотенца». 
Самообслуживание 

Воспитывать у ребёнка опрятность и привычку следить за своим внешним видом с помощью взрослого. 

С/р: «Расчеши Мишку», 
Проговаривание взрослым: «Расти коса…», «Как у солнышка лучики горят» 
Знакомить с назначением столовых предметов – ложки, тарелки, бокала. 

Магнитный театр: «Мамины помощники», 
Игровая ситуация: «Ждем гостей». 
Формировать навык одеваться, раздеваться по определенному порядку с помощью взрослого. 

Д/и: «Мишка замерз», «Кукла Катя пришла в детский сад» 
Чтение отрывка Н. Носов «Заплатка». 
Навыки культурной еды. 

Формировать умение пользоваться ложкой по назначению и брать ее ведущей рукой, пододвигать ближе к себе тарелку и бокал; 

Игра-экспериментирование с природным материалом: «Налей воду в кастрюлю» 
Учить ребенка есть аккуратно: пищу брать по – немного, хорошо пережевывать, не торопиться. 

С/р игра: «Накормим Катю», «Зайка в гостях у Мишки» 
Д/и: «Подбери блюдца к чашкам» 

	Октябрь, 2020
	Навыки личной гигиены. 

Учить мыть лицо правильно: не разбрызгивать воду, насухо вытирать полотенцем. 

Учить находить полотенце по картинке – символу. 

Чтение потешки: «Водичка-водичка», 
Игра – экспериментирование с природным материалом: «Моем лицо кукле Кате», 
Формировать умение с помощью жестов просится в туалет. 

С/р игра: «Катя хочет в туалет» 
Самообслуживание. 

Воспитывать у ребёнка опрятность и привычку следить за своим внешним видом с помощью взрослого; 

Игровая ситуация: «Учим обезьянку Читу смотреться в зеркало» 
Учить пользоваться полотенцем, ложкой, носовым платком, салфеткой и пр. 

Г. Ладонщиков «Я под краном руки мыла...»; 
Навыки культурной еды. 

Учить ребенка правильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой. 

Д/и: «Разложим посуду на подносы», 
Д/и: «Чашки и ложки», 
С/р: «Украсим стол для ребят» 
Воспитание навыков культурного поведения. 

Учить благодарить взрослых, сверстников за оказанную помощь, вежливо выражать свою просьбу: не вмешиваться в разговор старших, не перебивать говорящего. 

Д/и: «В страну вежливых слов»

	Ноябрь, 2020
	Навыки личной гигиены 

Учить пользоваться туалетом по напоминанию взрослого; 

Учить пользоваться индивидуальными предметами (полотенцем, салфеткой, расческой, носовым платком); 

Художественное слово: И. Муравейка «Я сама»; 
Н. Найденова «Наши полотенца»; 
Д/и: «Поможем кукле» 
Учить подворачивать рукава перед умыванием с помощью взрослого, 

Учить мыть лицо и руки с мылом в определённой последовательности с помощью взрослого; 

Худ.слово: C. Капутикян «Хлюп-хлюп», 
Самообслуживание. 

Учить обращать внимания на свое лицо и внешний вид - (смотреть на себя в зеркало). 

Учить снимать одежду, обувь (застежки на липучках) с помощью взрослого. 

Игра: «Какую одежду носят девочки?» 
Учить раскладывать ее аккуратно на стульчике, в шкафчике с помощью взрослого. 

Игровая ситуация: «Маша не убрала за собой вещи» 
Навыки культурной еды. 

Воспитывать навыки культурного поведения за столом. 

Учить принимать пищу не торопясь, правильно держать ложку ведущей рукой с частичной помощью взрослого; 

Учить брать ложкой необходимое количество еды; удерживать бокал, ложку во время приёма пищи самостоятельно. 

Игры: «Мамин стол», «Сервируем стол», 
«Наливаем чай в чашки», 
«Наливаем суп в тарелку»

	Декабрь, 2020
	Навыки личной гигиены 

Учить делать выбор полотенца по картинке - символу с помощью взрослого, по указательному жесту. 

Д/и: «Найди свою метку», 
Д/и: «Угадай, где?» 
Учить открывать и закрывать кран с водой, с помощью взрослого. 

Учить мыть лицо и руки в определенной последовательности с частичной помощью взрослого. 

Чтение потешки: «Водичка – водичка», 
«Мыла мама Катю» 
Учить пользоваться предметами личной гигиены в процессе умывания (твердое мыло, полотенце). 

С/р игра: «Парикмахерская» 
Самообслуживание. 

Учить сворачивать рукава одежды перед умыванием с помощью взрослого, 

Учить снимать одежду, обувь (застежки на липучках) с помощью взрослого. 

Учить раскладывать ее аккуратно на стульчике, в шкафчике. 

Раз, два, три, четыре, пять, собираемся гулять. (Заучить пословицу - потешку) 
Учить обращать внимания на свое лицо и внешний вид - (смотреть на себя в зеркало). 

Навыки культурной еды. 

Учить пользоваться бумажными салфетками (вытирание рук, выбрасывание в мусорную корзину). 

С/р игра: «Наши носовые платочки вытирают носики и прячутся в кармашки». 
Учить пользоваться развернутым полотенцем и насухо вытирать лицо. 

Худ слово: «Мойдодыр» К.Чуковский 

	Январь – февраль, 2021
	Навыки личной гигиены 

Учить открывать и закрывать кран с водой, по словесной просьбе взрослого. 

Учить поворачивать рукава одежды перед умыванием по словесной просьбе взрослого. 

Закреплять умение мыть лица и руки в определенной последовательности с помощью взрослого, и по словесной просьбе взрослого. 

Закреплять умение делать выбор полотенца по картинке – символу с помощью взрослого. 

Игры: «Помогает мишке вытирать лапы полотенцем». 
«Моем свои личики и ручки и показываем, как это делать, кукле Ане» (с использованием потешки). 
Д/и: «Выбираем все, что нужно для умывания». 
Самообслуживание. 

Учить обращать внимания на свой внешний вид и лицо - (смотреть на себя в зеркало). 

Учить сворачивать рукава одежды перед умыванием с помощью взрослого, 

Учить снимать одежду, обувь (застежки на липучках) с помощью взрослого. 

Учить раскладывать ее аккуратно на стульчике, в шкафчике. 

Игровая ситуация: «Помогаем раздеваться после прогулки куклам Ане, Ване и друг другу». 
Навыки культурной еды 

Воспитывать навыки культурного поведения за столом. 

Учить принимать пищу не торопясь, правильно держать ложку ведущей рукой с частичной помощью взрослого; 

Закреплять умение брать ложкой необходимое количество еды; удерживать бокал, ложку во время приёма пищи самостоятельно. 

	Март, 2021
	Навыки личной гигиены 

Учить мыть лицо и руки в определённой последовательности с помощью взрослого.

Е. Благинина «С добрым утром». 
Игровая ситуация: «Моем свои личики и ручки и показываем, как это делать кукле Ане»

Самообслуживание. 

Учить самостоятельно одевать и снимать одежду по просьбе взрослого;

Учить устранять непорядок во внешнем виде по просьбе взрослого. 

Игры: «Какую одежду носят девочки?», «Какую одежду носят мальчики?» 
Учить поддерживать порядок в групповой комнате: приносить нужную вещь, поднимать разбросанные игрушки. 

Д/и: «Убираем игрушки в нашей комнате» 

Навыки культурной еды. 

Продолжать учить во время приёма пищи правильно удерживать ложку. 

Учить брать ложкой небольшое количество пищи. 

Худ.слово: C. Капутикян «Маша обедает». 

	Апрель, 2021
	Навыки личной гигиены 

Учить своевременно пользоваться туалетом. 

Художественное слово: И. Муравейка «Я сама»; 
Учить пользоваться индивидуальным носовым платком по напоминанию. 

Д/и: «Поможем кукле» 
Самообслуживание. 

Учить использовать предметы личной гигиены в процессе умывания и мытья рук. 

Игра: «Для чего что нужно?» 
Учить с помощью взрослого одевать варежки. 

Худ.слово: Саксонская «Где мой пальчик?». 
Навыки культурной еды. 

Учить правильно вести себя во время приёма пищи (есть аккуратно над тарелкой). 

Игры: «Кормим кукол», «Кукла в гостях». 
Учить есть аккуратно, правильно пользоваться столовыми приборами. 

Игры: «Разложим посуду на подносы», «Сервируем стол» 

	Май, 2021
	Навыки личной гигиены 

Учить пользоваться индивидуальным носовым платком по напоминанию. 
Д/и «Наши носовые платочки вытирают носики и прячутся в кармашки» 
Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. 

Д/и «Найди и исправь». 
Самообслуживание. 

Учить пользоваться индивидуальной расческой. 

Рассматривание себя в зеркале: умыта, причесана, красиво одета. 
Учить подворачивать рукава одежды самостоятельно по показу и словесной просьбе. 

Игровая ситуация: «Оденем куклу Катю». 
Худ.слово: О. Кригер «На прогулку» 
Навыки культурной еды. 

Учить пользоваться салфеткой после приёма пищи. 

Игра: «Что нужно кукле?». 
Продолжать учить удерживать бокал, ложку во время приёма пищи. 
Д/и «Чашки и ложки» 

	План работы педагога-психолога/социального педагога

	Сентябрь, 2020
	Адаптация к условиям детского сада 
Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию со взрослым (подражать действиям, прослеживать взглядом за действиями взрослого, слышать указание, с помощью жестов выражать физиологические потребности). 

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, заполнение индивидуальной карты адаптации. 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы. 

-обследование по карте психологического изучения ребенка. 

Дидактические игры: «Кукла Маша умывается», «Моем руки кукле Маше» 

Игры с движением: «Зайка серый умывается», «Водичка-водичка» и т.д. 

Пальчиковые игры: «Этот пальчик», «Мишка по лесу ходил» и т.д. 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 
Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию с взрослым, стремление действовать в соответствии с указанием взрослого через развитие сенсорных навыков и развитие навыков самообслуживания. 

Пальчиковые игры: 
1) «Вот носик, вот ушки, вот щечки, вот рот..» 
- знакомить ребенка с движениями игры. 

2) «Вот носик, вот ушки, вот щечки, вот рот…» 
- закреплять, и следим за правильным исполнением движений в игре, рассматриваем на картинке элементы лица 

3)«Вот носик, вот ушки, вот щечки, вот рот…» 
-закрепляем и следим за исполнением движений в игре, формируем эмоциональный отклик, рассматривая элементы лица с помощью зеркала. 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 

Цель: формировать представление о собственном теле, его основных частях и их движениях. 

Игры с движениями: 
1) «Где же наши ручки», «Мы ногами топ-топ» 
- знакомить ребенка с движениями игры. 
2) «Где же наши ручки», «Мы ногами топ-топ» 
- закрепляем игровые действия, рассматриваем на примере куклы Маши части тела: руки, ноги, голова 

3) «Где же наши ручки», «Мы ногами топ-топ» 
- закрепляем игровые действия, рассматриваем на с помощью зеркала части тела: руки, ноги, голова. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: узнавать и показывать, используя вербальные и невербальные средства, предметы бытового назначения, пользоваться ими. 

Дидактические игры: 

1) «Наливаем в чашки чай» 
- формировать понятия «чашка», «чай», «стол», «чайник», «ложка». 

2) «Наливаем в чашки чай» 
-учить выполнять элементарные действия с игровыми предметами. 

3) «Угощаем куклу Машу чаем» 
- закрепляем игровые действия с предметами в соответствии с их предназначением. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: формировать непосредственный интерес к игрушкам, предметным действиям с ними. 

- учить соотносить элементы одежды с частями тела: 

игра «Одень куклу»; 

-развитие мелкой моторики: «Зашнуруй ботинок», «Рисование мячика»; 

-учить ребенка подражать положительным эмоционально-тактильным способом взаимодействия с партнером, игра «Похлопаем в ладоши». 

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: формирование взаимодействия ребенка и взрослого, представление у ребенка об окружающем предметном мире, закрепление культурно-гигиенических навыков. 

- развивать способность узнавать предметы обихода и по инструкции взрослого и показу выделять их в ряду разнородных объектов, находить идентичные: расческу, мыло, зеркало, полотенце. Игра «Принеси»; 

- вызывать положительное эмоциональное отношение к игрушке. Игра «Кукла Катя умывается»; 

- совершенствовать ориентировку в собственном теле, а также частях тела другого человека, куклы, игрушечных животных («Покажи, где у зайки ушки, лапки, хвостик»); 

-побуждать к имитации выразительных движений в малоподвижных играх. Игра «Зайка белый умывается». 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: развитие предметных и предметно-игровых действий, социально-принятых норм поведения. 

Игра «Одень куклу»; 
-активизация сенсорной чувствительности. 
Игра «Собери одежду»; 

-формирование у ребенка социально-принятых норм поведения; 

-учить ребенка подражать положительным эмоционально-тактильным и вербальным способам взаимодействия с партнером. 
Игра «Собираемся гулять». 

	Май, 2021
	Цель: закреплять опыт самостоятельных действий в развитии культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания. 

Пальчиковые игры: 

«Вот носик, вот ушки, вот щечки, вот рот», «Этот пальчик – мамочка». 

Дидактические игры: «Накормим куклу Машу», «Моем кукол», «Укачаем куклу». 

Педагогические ситуации: 

«Убираем игрушки на место», «Идем на прогулку» и т.д.; 

Игры с движениями: «Зайка беленький сидит», «Мы ногами топ-топ», «Где же наши ручки». 

	План работы учителя-логопеда

	Сентябрь, 2020
	Коррекционно-развивающая работа (период адаптации ребёнка в ДОУ) 

Цель: Развитие речевых навыков и речевого общения через навыки самообслуживания ребёнка. 

Развивать понимание речи взрослого. 

Развивать элементарные навыки самообслуживания. 

Развивать простейшие игровые и бытовые действия. 

Преодолевать речевой негативизм, вызывать желание говорить. 

«Поручение» Ребёнок по просьбе педагога выполняет различные инструкции. (Алеша, дай мяч. Алеша, иди к столу) 

«Покажи» (Алеша, покажи куклу. Ульяна, покажи мишку) 

«Кто в домике живёт?» Перед ребёнком домик с различными персонажами. По просьбе взрослого ребёнок показывает жителя домика. 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 
Цель: Уточнение и обогащение знаний ребенка о частях лица и развитие навыков самообслуживания. 

Развивать понимание речи взрослого. 

Развивать мелкой и крупной моторики. 

Развивать элементарные навыков самообслуживания 

Пальчиковая гимнастика с элементами самомассажа. 

1) «Ладушки – ладошки» 
«Вымыли мы глазки, вымыли мы носик, 

вымыли мы ротик, 

Поиграли в ладушки, ладушки – ладошки! 

2) «Ладушки – ладошки» 
«Вымыли мы лобик, вымыли мы щечки, 

Поиграли в ладушки, ладушки – ладошки! 

3) «Ладушки – ладошки» (закрепление) 
«Вымыли мы глазки, вымыли мы носик, 

вымыли мы ротик, 

Поиграли в ладушки, ладушки – ладошки! 

«Вымыли мы лобик, вымыли мы щечки, 

Поиграли в ладушки, ладушки – ладошки! 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребёнка о частях тела. 

Учить выполнять простые действия. 

Учить показывать части тела в соответствии с просьбой взрослого. 

Упражнение “Что делает?” 

1. Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. 

2. Возьми полотенце. 

3. Возьми расческу. Причеши волосы. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребёнка о своей семье. 

Учить детей выполнять действия, связанные с игровой ситуацией: покажи, возьми, принеси. упражнение “Поручение” 

Формировать умение показывать членов своей семьи Упражнение “Покажи, где мама” (по семейным фотографиям и сюжетным картинкам). 



	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребёнка об игрушках. 

Обучать пониманию вопроса где? 

Обучать соотнесению предметов. 

1. Где кукла? Возьми куклу. Вымой лицо, вымой руки кукле. 

2. Где полотенце? Возьми полотенце и вытри куклу. 

3. Где расческа? Возьми расческу. Причеши волосы кукле. 



	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: Развитие понимания чужой речи, накопление пассивного словаря по теме. 

Учить понимать целостные словосочетания – упражнение “Что делает?” 

Учить соотносить предмет и его признак со словесным обозначением. 

Расширять пассивный словарь: наречие много, числительное один, глагол буду мыть. 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: Уточнение и расширение предметного словаря по теме. 

Развивать подражания движениям (использование жестов “на”, “дай”) и речи взрослого – повторение слов НА и ДАЙ. 

Обучать умению группировать предметы по цвету, закреплять знания основных цветов и умение их различать – упражнение “Подбери куклам одежду”. 

	Май, 2021
	Закрепление пройденных лексических тем.

	План работы музыкального руководителя

	Сентябрь, 2020
	Адаптация к условиям детского сада 
Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию со взрослым (подражать действиям, прослеживать взглядом за действиями взрослого, слышать указание, с помощью жестов выражать физиологические потребности). 

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы, на музыкальный зал и музыкальные занятия. 

Дидактические игры: «Кукла Маша умывается», «Моем руки кукле Маше» 

Игры с движением: «Зайка серый умывается», «Водичка-водичка» и т.д. 

Пальчиковые игры: «Этот пальчик», «Мишка по лесу ходил» и т.д. 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 
Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию с взрослым, стремление действовать в соответствии с указанием взрослого через развитие сенсорных навыков и развитие навыков самообслуживания. 

Пальчиковые игры: 
1) «Это я» 
- знакомить ребенка с движениями игры. 

2) «Это я» 
- закреплять, и следим за правильным исполнением движений в игре, рассматриваем на картинке элементы лица. 

3) «Это я» 
-закрепляем и следим за исполнением движений в игре, формируем эмоциональный отклик, рассматривая элементы лица с помощью зеркала. 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: формировать представление о собственном теле, его основных частях и их движениях. 

Музыкальные игры с движениями: 
1) «Где же наши ручки», «Мы ногами топ-топ» 
- знакомить ребенка с движениями игры. 
2) «Где же наши ручки», «Мы ногами топ-топ» 
- закрепляем игровые действия, рассматриваем на примере куклы Маши части тела: руки, ноги, голова 

3) «Где же наши ручки», «Мы ногами топ-топ» 
- закрепляем игровые действия, рассматриваем на с помощью зеркала части тела: руки, ноги, голова. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: узнавать и показывать, используя вербальные и невербальные средства. 

Пальчиковые игры: 
1) «Семья» - формировать понятия «семья», «пальчик», «дедушка», «бабушка», «мамочка» и т.д. 

2) «Семья» -учить выполнять элементарные действия. 

3) «Семья» - закрепляем игровые действия в соответствии с их предназначением. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию со взрослым, стремление действовать в соответствии с указанием взрослого 

Ритмические упражнения: 
«Мишка с куклой пляшут полечку» 

-знакомить ребенка с движениями упражнения 
«Мишка с куклой пляшут полечку» 

-закреплять и следить за правильным исполнением движений в упражнении. 

«Мишка с куклой пляшут полечку» 

-закрепляем и следим за исполнением движений в упражнении, формируем эмоциональный отклик.

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: формировать представление о туалетных принадлежностях, его основных частях. 

Логоритмические упражнения: 
«Умывалочка», «Зубная щетка» 

-знакомить ребенка с движениями упражнения 

«Умывалочка», «Зубная щетка» 

--закрепляем действия, рассматриваем принадлежности 

«Умывалочка», «Зубная щетка» 

-закрепляем игровые действия

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: узнавать и показывать, используя вербальные и невербальные средства 

Пальчиковая гимнастика: 
«Я перчатку надеваю» 

-формировать понятие «перчатка» 

«Я перчатку надеваю» 

-учить выполнять элементарные действия 

«Я перчатку надеваю» 

-закреплять игровые действия в соответствии с их предназначением 

	Май, 2021
	Цель: закреплять опыт самостоятельных действий в развитии музыкальных навыков. 

Музыкальные игры: «Вот носик, вот ушки, вот щечки, вот рот», «Этот пальчик – мамочка». 

Игры с движениями: «Мы ногами топ-топ», «Где же наши ручки». 

	План работы инструктора по физкультуре

	Сентябрь, 2020
	Адаптация к условиям детского сада 
Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию со взрослым (подражать действиям, прослеживать взглядом за действиями взрослого, слышать указание, с помощью жестов выражать физиологические потребности). 

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы, на физкультурный зал и физкультурные занятия. 

1 неделя. Ходьба и бег с одного края площадки на другой («Лошадки»)

Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через кубики; ходьба и бег между предметами, положенными в одну линию.

Прыжки на двух ногах с продвижением вперед до флажка

2 неделя. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.

С мячом: подбрасывание мяча вверх двумя руками; перебрасывание мячей друг другу через сетку двумя руками из-за головы.

3 неделя. С мячом: прокатывание мяча – дети катят мяч и бегут за ним; прокатывание мячей друг другу.

4 неделя. Подлезание: с мячом в руках, не касаясь руками пола.

Равновесие: ходьба по прямой дорожке с перешагиванием через предметы (ширина 6 см)

Дыхательные упражнения: «Овощи», «Лес шумит»

	Октябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Ноябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег между предметами.

Прыжки: со скамейки (20см)

С мячом: прокатывание мячей между предметами

2 неделя. Прыжки: перепрыгивание через кирпичики (высота 10 см)

Перебрасывание мяча друг другу двумя руками снизу, бросание снежков на дальность.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: ходьба по извилистой дорожке, по снежному валу.

С мячом: прокатывание мячей между предметами (в парах)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу

Дыхательные упражнения: «Королева ветров», «Снежинки»

	Декабрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег «снежинки-пушинки»; бег между снежными постройками

«Пробеги и не задень».

Прыжки: их кружка в кружок, перепрыгивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6 см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывания мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Равновесие: ходьба по «снежному мостику», перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по «снежному валу – балансировать руками.

Прыжки: на двух ногах через снежные кирпичики (высота 6 см)

Метание: «Сбей кеглю снежком»

Дыхательные упражнения: «Послушай свое дыхание», «Дыши тихо, спокойно и плавно», «Подыши одной ноздрей»

	Январь, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки с места в длину.

Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние шнура 2м) и ловля его после отскока.

3 неделя

Прокатывание мяча между кеглями, поставленными в один ряд (1 м).

Ходьба по шнуру с мешочком на голове, руки в стороны.

Прыжки на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: Ходьба по извилистой дорожке, перешагивание через шнуры(6-8 см), положенных в одну линию.

С мячом: прокатывание мячей между предметами.

4 неделя

Равновесие: ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу.

Дыхательные упражнения: «Гуси летят», «Подуем на плечо», «Насос»

	Февраль, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Прыжки: на двух ногах вокруг снеговика.

Метание: на дальность правой и левой рукой.

Ходьба и легкий бег между постройками

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Спрыгивание со снежного вала (высота 10см).

Метание снежков в цель – «Сбей кеглю».

Бег вокруг снеговика.

4 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Перепрыгивание через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

Ходьба и легкий бег между постройками.

Дыхательные упражнения: «Подыши одной ноздрей», «Губы трубочкой», «Регулировщик»

	Март, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Апрель, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Прыжки в длину с места.

Бросание мешочков в горизонтальную цель; метание мячей в вертикальную цель.

С мячом: отбивание мяча о землю одной рукой несколько раз.

2 неделя. Метание мешочков на дальность.

Прыжки: из кружка в кружок, перешагивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Лазание: по гимнастической ракете.

Равновесие: ходьба по доске, перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по наклонной доске (ш-15см, в-35см)

Прыжки: в длину с места.

Перебрасывание мячей друг другу, прокатывание мяча вокруг кегли двумя руками

Дыхательные упражнения: «Цветы», «Жук», «Еж»

	Май, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки через скакалку на двух ногах на месте.

Метание правой и левой рукой на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча двумя руками снизу в парах.

2 неделя. Метание в вертикальную цель правой и левой рукой.

Прыжки через скакалку.

С мячом: подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками

3 неделя. Прыжки на двух ногах между предметами.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками снизу.

Лазание: по гимнастической стенке, не пропуская реек.

Равновесие: ходьба по бревну на носках, руки за головой.

4 неделя. Равновесие: ходьба по бревну приставным шагом боком.

Прыжки на двух ногах через шнуры.

Перебрасывание мячей друг другу двумя руками снизу – ловля после отскока.

Дыхательные упражнения: «Воздушный шарик», «Подуй на одуванчик», «Парящие бабочки»


2.1.2. Способность к ориентации

1 степень – способность к ориентации при условии использования вспомогательных средств. Сохраняется возможность определяться в месте, времени и пространстве при помощи вспомогательных технических средств (в основном улучшающих сенсорное восприятие или компенсирующих его нарушения).
	Сроки
	Мероприятия

	План работы воспитателя

	Сентябрь, 2020
	Учить ориентироваться в группе с помощью взрослого. 

Учить правильно брать стул за спинку и сиденье, нести его за свое обеденное место с помощью взрослого. 

Игра-ситуация «Что за чем?». 
Игры малой подвижности: 
«Волшебное слово», «Руки-мои помощники» 
Учить ориентироваться в части лица – рот . 

Артикуляционная гимнастика: «Улыбнись мне» 

	Октябрь, 2020
	Учить определять свое место за столом с помощью взрослого. 

Учить находить свою кроватку по картинке – символу с помощью взрослого. 

С/р игра: «Идем в гости». 
Проговаривание потешек: «Ай, люли…», 
«Котя –коток…», «Бобик». 
Игровая ситуация: «Уложи Бобика спать». в Развивать мелкую моторику рук. 

«Пирамида», «Шнуровка», «Мозайка», 
«Болты и гайки», Конструктор «Лего», «Матрешка», «Лабиринт», «Постучи молоточком» 
Мисочки, кувшины для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек. 
Учить ориентироваться в части лица – нос. 

Зрительная гимнастика: «Носик» 

	Ноябрь, 2020
	Учить использовать пространство и находиться в нем вместе с другими. 

П/игры: «Птички в гнездышках», «Бегите ко мне», «Зайка беленький сидит», «Пузырь». 
Учить различным видам движений: перешагивание. 

М\п игра: «Перешагни через обруч, гимнастическую палку», «Островок» 
Развивать мелкую моторику рук. 

«Пирамида», «Шнуровка», «Мозайка», 
«Болты и гайки», Конструктор «Лего», «Матрешка», «Лабиринт», «Постучи молоточком» 
Мисочки, кувшины для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек. 
Учить ориентироваться в части лица – глаза. 

Потешка: «Наши глазки видят все» 

	Декабрь, 2020
	Учить различным видам движений: перешагивание, бег. 

П/и: «Поезд», «Беги ко мне», «Солнышко и дождик» 
Развивать мелкую моторику рук. 

«Пирамида», «Шнуровка», «Мозаика», 
«Болты и гайки», Конструктор «Лего», «Матрешка», «Лабиринт», «Постучи молоточком» 
Закреплять умение показывать на лице – нос, рот, щеки. 

	Январь – февраль, 2021
	Учить осуществлять поиск вспомогательных бытовых предметов-орудий для игровой ситуации, ориентируясь на их функциональные свойства. 

Д/и «Подбери крышки к кастрюлям», «Телефон». 
Развивать мелкую моторику рук. «Пирамида», «Шнуровка», «Мозаика», 
«Болты и гайки», Конструктор «Лего», «Матрешка» 
Учить различным видам движений: бег 

П/и: «Птички», «Беги за мной», «Солнышко и дождик» 
Закреплять умение показывать на лице – нос, рот, щеки. 

Игра: «Покажи правильно» 

	Март, 2021
	Учить определять свое место за столом с помощью взрослого. 

Учить находить свою кроватку по картинке – символу с помощью взрослого. 

С/р игра: «Идем в гости». 
Проговаривание потешек: «Ай, люли…», 
«Котя –коток…», «Бобик». 
Игровая ситуация: «Уложи Бобика спать». в Развивать мелкую моторику рук. 

«Пирамида», «Шнуровка», «Мозаика», 
«Болты и гайки», Конструктор «Лего», «Матрешка», «Лабиринт», «Постучи молоточком» 
Мисочки, кувшины для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек. 

	Апрель, 2021
	Учить использовать пространство и находиться в нем вместе с другими. 

П/игры: «Птички в гнездышках», «Бегите ко мне», «Зайка беленький сидит», «Пузырь». 

Учить различным видам движений: перешагивание. 

М\п игра: «Перешагни через обруч, гимнастическую палку», «Островок» 
Развивать мелкую моторику рук. 

«Пирамида», «Шнуровка», «Мозайка», 
«Болты и гайки», Конструктор «Лего», «Матрешка», «Лабиринт», «Постучи молоточком» 
Мисочки , кувшины для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек. 

	Май, 2021
	Учить различным видам движений: перешагивание, бег. 

П/и: «Поезд», «Беги ко мне», «Солнышко и дождик» 
Развивать мелкую моторику рук. 

«Пирамида», «Шнуровка», «Мозайка», 
«Болты и гайки», Конструктор «Лего», «Матрешка», «Лабиринт», «Постучи молоточком» 

	План работы педагога-психолога/социального педагога

	Сентябрь, 2020
	Адаптация ребенка к условиям детского сада 
Цель: развивать ориентировку в пространстве группы.. 

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, заполнение индивидуальной карты адаптации; 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду; 

-знакомство ребенка с групповым помещением. 

Педагогические ситуации: 
«Убираем игрушки на место», «Идем на прогулку», «Ложимся спать» и т.д.; 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 

Цель: учить воспроизводить по подражанию различные движения, выполнять просьбы взрослого через развитие сенсорных навыков и развитие навыков самообслуживания. 

Игры с движениями: 
1. «Вот носик, вот ушки, вот щечки, вот рот..» 
-учим ориентироваться на лице, получать положительный эмоциональный отклик от игры. 

2. «Головами покиваем» 
- развивать подражательную способность. 

Дидактические игры «Узнай себя» 

3. Педагогические ситуации: 

«Узнай себя в зеркале» 

-развивать координацию движений обеих рук. 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: учить ребенка владеть движениями собственного тела: (брать предметы с поверхности стола, проходить между стоящими предметами, выполнять движения по подражанию и т.д.). 

1.Дидактические игры: 
«Собери бусы», «Собери пирамидку», «Мозаика» 

- развивать координацию движения рук. 

2. «Сорока – белобока», «Погремушка», «Ладошка», «Ладушки». 
-продолжать учить по подражанию выполнять различные движения кистями и пальцами рук; 

3. Игры с песком и водой: 
«Наполни водой (песком, мелкими шариками из бумаги, фасолью. «Что в баночке лежит». 

Педагогические ситуации: «Поставь игрушку на место», «Где твое место». 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: развивать зрительно-двигательную координацию, учить прослеживать 
взглядом за движением руки, за игрушкой, узнавать родителей. 

1. Пальчиковая игра 

«Этот пальчик мамочка», рассматривание фотографий с изображением членов семьи. 

- учить выражать радость от узнавания членов семьи. 

2. Создание игровой ситуации «Чай для мамы» 
- формировать положительное отношение к членам семьи. 

3. Создание игровой ситуации «Угощение для мамы» 
- продолжать формировать положительное отношение к членам семьи; демонстрировать ее взрослым, другим детям. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: развитие предметных и предметно-игровых действий 

- учить приемам практического примеривания (прикладывания). Задание «Дай такую же ленточку»; 

- формировать умение понимать и выполнять простые инструкции: «Принеси», «Подними игрушку», «Дай мне мяч», «Покачай лялю»; 
- формировать интерес к игрушкам, предметам и адекватным способам действия с ними. 


	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: развитие познавательных процессов через формирование у ребенка социально-принятых норм поведения в быту. 

- привлекать внимание ребенка с помощью объектов, связанных с удовлетворением его потребностей: помыть руки, использовать полотенце, расчесаться; 

- учить ребенка воспринимать отдельные предметы, выделяя их из общего фона. Игра «Найди предмет»; 
- формировать умение ребенка соотносить игрушку с ее изображением. Игра «Найди такой же»; 
-формировать умение выполнять действия по подражанию, соотнося форму крышки и форму коробки. Игра «Подбери крышечку». 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: продолжать знакомить ребенка с элементами одежды, действовать по инструкции взрослого, развивать тактильное восприятие. 

- учить складывать из двух частей разрезную предметную картинку. Игра «Одежда»; 
-учить воспринимать на ощупь предметы и показывать действия с ними. Игра «Подбери одежду»; 
- стимулировать непроизвольное внимание с использованием тактильного материала разной фактуры. Игра: «Собери наряд»; 
- расширение круга узнаваемых предметов. Игра «Покажи». 

	Май, 2021
	Цель: продолжать развивать координацию движений обеих рук, рук и ног, ориентироваться в пространстве группы, участка детского сада. 

Педагогические ситуации: 
«Убираем игрушки на место», «Идем на прогулку», «Подойди к своему шкафчику» и т.д. 

Пальчиковые игры: 
«Этот пальчик – мамочка», «Пальчик, где твой домик», «Сорока – белобока». 

Дидактические игры: «Чай для мамы», «Укачаем куклу», «Собери бусы». 

Игры с песком и водой «Найди игрушку», «Мы пускаем пузыри». 

Игры с движением: «Погремушка».

	План работы учителя-логопеда

	Сентябрь, 2020
	Коррекционно-развивающая работа (период адаптации ребёнка в ДОУ) 

Цель: Развитие умения ориентироваться в пространстве 

Развивать умения ориентироваться в групповом помещении детского сада. 

Развивать умения ориентироваться на групповой площадке, в помещении детского сада. 

«Покажи», «Где игрушки?», «Забавный песок», «Уложи куклу спать?» 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребенка о частях лица и умение ориентироваться в собственном теле. 

Закрепить знания о месте расположения частей лица. 

Уметь ориентироваться на собственном теле. 

Зрительная гимнастика 

1)«Носик» 

Смотрит носик вправо-влево, 

Смотрит носик вниз и вверх. 

Что увидел хитрый носик? 

Ну, куда мы забрались? 

2) «Любопытная Ульяна» 

Смотрит влево… 

Смотрит вправо… 

А потом опять вперёд. 

Тут немного отдохнёт; 

3)Закрепление зрительных упражнений: «Носик», «Любопытный Алеша» 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребёнка о частях тела. 

Развивать общую моторику и координацию движений, подражательность, ориентацию в собственном теле. 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать чувство ритма. 

Упражнение “Это Я”. 

Упражнение “Хлопай, как я”, “Топай, как я”. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: Развивать подражание движениям взрослого, понимания речи. 

Пальчиковая гимнастика “Моя семья”. 

Подвижная игра “Вот такие мы!” 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: Уточнение и расширение ребёнка знаний ребёнка об игрушках. 

Развивать подражание движениям рук и речи взрослого, понимание речи - пальчиковая игра “Барабанщики”. 

Развивать конструктивный праксис, мелкую моторику – сооружение из кубиков “Построй, как я”. 

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: Развитие понимания чужой речи, накопление пассивного словаря по теме. 

Развивать общую моторику, координацию движений, подражательность, понимание речи – подвижная игра “Лады-лады”. 

Развивать тонкую моторику пальцев рук, подражательность, понимание речи – пальчиковая игра “Спокойного сна!” 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: Уточнение и расширение предметного словаря по теме. 

Развивать общую моторику, координацию речи с движением, подражательность – подвижная игра “Вот такие мы!”. 

Развивать движения кистей рук, дифференцированные движения пальцев, понимание речи – пальчиковая гимнастика “Вышли пальчики гулять”. 

	Май, 2021
	Закрепление пройденных лексических тем.

	План работы музыкального руководителя

	Сентябрь, 2020
	Адаптация ребенка к условиям детского сада 
Цель: развивать ориентировку в пространстве музыкального зала 

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, музыкального зала. 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду; музыкального зала 

-знакомство ребенка с музыкальным залом. 

Музыкальные игры с движениями: 
«Где же, где же наши ручки», «Ноги и ножки», «Цепочка» и т.д.;

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 

Цель: учить воспроизводить по подражанию различные движения, выполнять просьбы взрослого через развитие сенсорных навыков и развитие навыков самообслуживания. 

Музыкальные игры с движениями: 
1. «Вот носик, вот ушки, вот щечки, вот рот..» 
-учим ориентироваться на лице, получать положительный эмоциональный отклик от игры. 

2. «Головами покиваем» 
- развивать подражательную способность. 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: учить ребенка владеть движениями собственного тела: (выполнять движения по подражанию.). 

Музыкальные игры с предметами: 
1. «Погремушка», «Ладошка», «Ладушки». 
-продолжать учить по подражанию выполнять различные движения кистями и пальцами рук 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: развивать зрительно-двигательную координацию, учить прослеживать взглядом за движением руки, за игрушкой, узнавать родителей. 

1. Пальчиковая игра 

«Этот пальчик мамочка», 
- учить выражать радость от узнавания членов семьи. 

2. Пальчиковая игра «Семья» 
- формировать положительное отношение к членам семьи. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: учить воспроизводить по подражанию различные движения, выполнять просьбы взрослого через развитие сенсорных навыков 

Музыкальные танцы с движениями: 
«Пляска с платочками», «Пляска с погремушками» 

-развивать подражательную способность

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: учить ребенка владеть туалетными принадлежностями на примере музыки (выполнять движения по подражанию) 

Логоритмические упражнения: 
«Умывалочка», «Зубная щетка» -продолжать учить по подражанию выполнять различные упражнения

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: развивать зрительно-двигательную координацию, учить прослеживать взглядом за движениями 

Логоритмические упражнения: 
«Мои вещи», «Перчатка», «Платье», «Ботинки» 

Пальчиковая гимнастика: 
«Я перчатку надеваю» 

-учить выражать радость от узнавания одежды 

-формировать бережное отношение к одежде 

	Май, 2021
	Цель: продолжать развивать координацию движений обеих рук, рук и ног, ориентироваться в пространстве группы, участка детского сада. 

Музыкальные игры: 
«Пальчики», «Левая и правая», «Где же ручки»». 

Игры с движением: «Погремушка». 

	План работы инструктора по физкультуре

	Сентябрь, 2020
	Адаптация к условиям детского сада 
Цель: развивать ориентировку в пространстве физкультурного зала, на спортивной площадке

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы, на физкультурный зал и физкультурные занятия. 

1 неделя. Ходьба и бег с одного края площадки на другой («Лошадки»)

Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через кубики; ходьба и бег между предметами, положенными в одну линию.

Прыжки на двух ногах с продвижением вперед до флажка

2 неделя. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.

С мячом: подбрасывание мяча вверх двумя руками; перебрасывание мячей друг другу через сетку двумя руками из-за головы.

3 неделя. С мячом: прокатывание мяча – дети катят мяч и бегут за ним; прокатывание мячей друг другу.

4 неделя. Подлезание: с мячом в руках, не касаясь руками пола.

Равновесие: ходьба по прямой дорожке с перешагиванием через предметы (ширина 6 см)

Дыхательные упражнения: «Овощи», «Лес шумит»

	Октябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Ноябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег между предметами.

Прыжки: со скамейки (20см)

С мячом: прокатывание мячей между предметами

2 неделя. Прыжки: перепрыгивание через кирпичики (высота 10 см)

Перебрасывание мяча друг другу двумя руками снизу, бросание снежков на дальность.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: ходьба по извилистой дорожке, по снежному валу.

С мячом: прокатывание мячей между предметами (в парах)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу

Дыхательные упражнения: «Королева ветров», «Снежинки»

	Декабрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег «снежинки-пушинки»; бег между снежными постройками

«Пробеги и не задень».

Прыжки: их кружка в кружок, перепрыгивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6 см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывания мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Равновесие: ходьба по «снежному мостику», перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по «снежному валу – балансировать руками.

Прыжки: на двух ногах через снежные кирпичики (высота 6 см)

Метание: «Сбей кеглю снежком»

Дыхательные упражнения: «Послушай свое дыхание», «Дыши тихо, спокойно и плавно», «Подыши одной ноздрей»

	Январь, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки с места в длину.

Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние шнура 2м) и ловля его после отскока.

3 неделя

Прокатывание мяча между кеглями, поставленными в один ряд (1 м).

Ходьба по шнуру с мешочком на голове, руки в стороны.

Прыжки на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: Ходьба по извилистой дорожке, перешагивание через шнуры(6-8 см), положенных в одну линию.

С мячом: прокатывание мячей между предметами.

4 неделя

Равновесие: ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу.

Дыхательные упражнения: «Гуси летят», «Подуем на плечо», «Насос»

	Февраль, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Прыжки: на двух ногах вокруг снеговика.

Метание: на дальность правой и левой рукой.

Ходьба и легкий бег между постройками

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Спрыгивание со снежного вала (высота 10см).

Метание снежков в цель – «Сбей кеглю».

Бег вокруг снеговика.

4 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Перепрыгивание через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

Ходьба и легкий бег между постройками.

Дыхательные упражнения: «Подыши одной ноздрей», «Губы трубочкой», «Регулировщик»

	Март, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Апрель, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Прыжки в длину с места.

Бросание мешочков в горизонтальную цель; метание мячей в вертикальную цель.

С мячом: отбивание мяча о землю одной рукой несколько раз.

2 неделя. Метание мешочков на дальность.

Прыжки: из кружка в кружок, перешагивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Лазание: по гимнастической ракете.

Равновесие: ходьба по доске, перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по наклонной доске (ш-15см, в-35см)

Прыжки: в длину с места.

Перебрасывание мячей друг другу, прокатывание мяча вокруг кегли двумя руками

Дыхательные упражнения: «Цветы», «Жук», «Еж»

	Май, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки через скакалку на двух ногах на месте.

Метание правой и левой рукой на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча двумя руками снизу в парах.

2 неделя. Метание в вертикальную цель правой и левой рукой.

Прыжки через скакалку.

С мячом: подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками

3 неделя. Прыжки на двух ногах между предметами.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками снизу.

Лазание: по гимнастической стенке, не пропуская реек.

Равновесие: ходьба по бревну на носках, руки за головой.

4 неделя. Равновесие: ходьба по бревну приставным шагом боком.

Прыжки на двух ногах через шнуры.

Перебрасывание мячей друг другу двумя руками снизу – ловля после отскока.

Дыхательные упражнения: «Воздушный шарик», «Подуй на одуванчик», «Парящие бабочки»


2.1.3. Способность к общению

1 степень – способность к общению, характеризующаяся снижением скорости, уменьшением объема усвоения, получения, передачи информации и (или) необходимостью использования вспомогательных средств. Сохраняется возможность общения при снижении скорости (темпа) устной и письменной речи, снижении скорости усвоения и передачи информации любым способом при понимании ее смыслового содержания.
	Сроки
	Мероприятия

	План работы воспитателя

	Сентябрь, 2020
	Учить слышать взрослого и выполнять подражательные действия. 

Учить поддерживать дружеские отношения с детьми в группе. 

Настольный театр «Курочка-рябушечка». 
Художественное слово «Мишка косолапый». 
П/и «Большие и маленькие ножки», «Зайка серенький сидит». 

	Октябрь, 2020
	Учить использовать невербальные и вербальные средства для привлечения внимания к собственным действиям и их результату. 

Игровое упражнение: «Это я» 
Воспитывать навыки сотрудничества 

«Угадайка» 
Учить выполнять игровые действия вместе со взрослым. 

Игры-экспериментирования: «Несем кастрюлю вдвоем», «Возьми у меня пустой (полный воды) тазик». 

	Ноябрь, 2020
	Учить сопереживать детям в группе совместно со взрослым. 

Худ.слово А.Барто «Мячик», В.Берестов «Больная кукла». 
С/и «Мы помогаем белочке». 
Учить соотносить предметы со словами 

«Покажи на себе и на кукле» 

	Декабрь, 2020
	Формировать умение показывать и по возможности членов своей семьи. 

Рассматривание фотоальбома: «Семья» 
Закреплять представления о родственных отношениях в семье и своей социальной роли —дочь. 

С/р игра: «Семья» 

	Январь – февраль, 2021
	Учить радоваться вместе со взрослым результату игровых действий с бытовыми предметами-орудиями. 

Игра-упражнение «Мамин стол», «Как я умею радоваться». 
Игра-экспериментирование «Пустые и полные вазочки (корзинки)». 
Закреплять умение показывать и по возможности членов своей семьи. 

Упражнение «Покажи» 

	Март, 2021
	Учить использовать невербальные и вербальные средства для привлечения внимания к собственным действиям и их результату. 

Игровое упражнение «Какое у зайчика настроение?» 

	Апрель, 2021
	Учить сопереживать детям в группе совместно со взрослым. 

Худ.слово А.Барто «Мячик», В.Берестов «Больная кукла». 
С/и «Мы помогаем белочке». 

	Май, 2021
	Учить выполнять игровые действия вместе со взрослым или по словесной его просьбе. 

Игры-экспериментирования: «Несем кастрюлю вдвоем», «Возьми у меня пустой (полный воды) тазик». 

	План работы педагога-психолога/социального педагога

	Сентябрь, 2020
	Адаптация ребенка к условиям детского сада. 

Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию со взрослым (подражать действиям, прослеживать взглядом за действиями взрослого, слышать указание) Пальчиковые игры: «Мишка по лесу ходил», «Этот пальчик…», «Пальчики пошли гулять» и т.д. 

- учить выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию действиям и по словесной просьбе взрослого. 

Игры - попевки: «Автобус», «Когда сидим на диване» 


	Октябрь, 2020
	Тема «Лицо» 

Цель: формировать отношение к кукле как к ребенку (игровому заместителю человека): учить заглядывать в глаза, поглаживать по головке. 

1. Дидактическая игра: 
«Познакомимся с куклой Машей» 

-продолжать знакомиться с чертами лица на примере куклы. 

2. Дидактическая игра «Кукла Маша умывается» 

-развивать умение ребенка ухаживать за лицом. 

3. Дидактическая игра «Моем руки кукле Маше» 

- развивать умение взаимодействовать с куклой. 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 

Цель: развивать интерес к взрослому и сверстнику. 

1. Педагогические ситуации: «Помой руки», «Обуваем обувь» и т.д. 

2. Игра: «Воробушки и автомобиль» 

- развивать желание повторять движения в игре за взрослым и детьми. 

3. Дидактические игры: «Собери бусы», «Мозаика», «Собери пирамидку», игры с вкладышами досок Сегена, игрушки со съемными деталями, прищепки и т.д. 

-стимулировать и поощрять желание действовать с предметами, сотрудничая со взрослым. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 

Цель: учить взаимодействовать со взрослыми с помощью вербальных и невербальных средств общения 

1. Рассматривание семейных фотографий (ребенок показывает членов своей семьи). 

2. Дидактическая игра «Наша Маша» 
- привлекать внимание к различным эмоциональным состояниям человека, учить подражать выражению лица взрослого (перед зеркалом и без него) и его действиям (жалеет — обнимает, гладит по головке; радуется — хлопает в ладоши и т. п.); 

3. Педагогических ситуаций «Пожалей Сашу, Дашу» и т.д.) 

-поощрять взаимодействие со сверстниками. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема «Игрушки» 
Цель: развитие эмоционального общения со взрослым, умение действовать с игрушками. 

-формировать желание ребенка эмоционально откликаться на общение со взрослым. Игры «Дай ручку», «Ку-ку», «Петрушка»; 
-развитие крупной моторики ребенка. 
Игра «Лови мяч», «Хлопаем в ладоши»; 
-развитие мелкой моторики и координации движения пальцев руки. 
Игра «Ежик» (игра с маленьким мячиком с шипами). 

	Март, 2021
	Тема «Туалетные принадлежности» 
Цель: формировать доступные для ребенка средства общения через знакомство с туалетными принадлежностями. 

- формировать интерес к игрушкам, предметам и адекватным способам действия с ними. Задания: «Принеси куклу, дай куклу, возьми, расчеши, умой и т.д.»; 
- привлекать внимание к различным эмоциональным состояниям человека, учить подражать выражению лица взрослого и его действиям. 
Рассматривание сюжетных картинок, игра «Нравится, не нравится»; 
-формировать представления о своем «Я», о своей семье и взаимоотношениях в семье. 
Рассматривание альбома с фото семьи, театрализованная игра по сказке «Колобок». 

	Апрель, 2021
	Тема «Одежда» 
Цель: развитие умения слушать и концентрировать внимание на речи собеседника, продолжение обучения простым действиям с предметами. 

-развитие мелкой моторики рук. 
Игра «Укрась платочек», «Одень куклу»; 
- формирование умения узнавать и показывать предметы, совершать действия с ними. Игра «Сборы на прогулку»; 
-развитие познавательной деятельности ребенка. Игра «Подбор пары». 

	Май, 2021
	Цель: стимулировать и поддерживать желание ребенка взаимодействовать 
со взрослым и сверстниками. 

Педагогические ситуации: 
«Пожалей Сашу, Дашу..», «Возьми за ручку» и т.д. 

Пальчиковые игры: 
«Мишка по лесу ходил», «Этот пальчик…», «Пальчики пошли гулять» и т.д. 

Дидактические игры: «Наша Маша»», «Укачаем куклу», «Собери бусы» 

Игра: «Воробушки и автомобиль» 

	План работы учителя-логопеда

	Сентябрь, 2020
	Коррекционно-развивающая работа (период адаптации ребёнка в ДОУ) 

Цель: Развитие импрессивной и эспрессивной речи. 
Развивать накопление словаря. 

Развивать восприятие выразительных движений и естественных жестов. «Оденем куклу», «Большой-маленький», «Внимательные ушки». 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребенка о частях лица развивая речевые навыки. 

Развивать артикуляционного аппарата и мимики лица. 

Развивать просодических компонентов речи. 

Развивать фонематического слуха и восприятия. 

Развивать накопление и расширение пассивного словаря ребёнка. 

Закрепить местоимения (мой, мои, твои.).
Артикуляционная гимнастика 

«Улыбнись мне» 

Просим малыша улыбнуться, показываем, как нужно улыбаться. Ребенок удерживает улыбку как можно дольше. 

Развитие фонематического слуха и просодических компонентов речи 

«Тихо-громко» (Ляля плачет а-а-а) 

Побуждать ребенка к речевому высказыванию по результатам действий с куклой. Дать возможность тактильно почувствовать голосовые реакции (рука ребенка лежит на губах) 

Расширение и обогащение пассивного словаря ребёнка, закрепление местоимений (мой, мои, твои.) Называем части лица 

- Что это? 

- Глаза, нос; 

- Глаза, нос, рот; 

- Глаза, нос, рот, щёки; 

- Мои (мой) глаза, нос, рот, щёки. 

- Твои глаза (нос, рот, щёки) 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: Формирование потребности в речевом общении. 

Развивать артикуляционного аппарата и мимики лица. 

Развивать просодических компонентов речи. 

Развивать фонематического слуха и восприятия. 

Развивать накопление и расширение пассивного словаря ребёнка. 

«Поцелуй куклу» 

-Попросите малыша поцеловать куклу в щечку. Упражнение и приятное, и полезное! 

- После того как малыш научился вытягивать губки трубочкой и растягивать их в улыбке. 

«У меня, у тебя маленькие ручки» 

«У меня, у тебя маленькие ручки» 

У меня, у тебя маленькие ручки 

У меня, у тебя маленькие ножки. 

Мы с тобой, мы с тобой: хлоп, хлоп, хлоп, хлоп. 

Мы с тобой, мы с тобой: прыг, скок, прыг, скок. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: Развитие активной подражательной речевой деятельности. 

Преодолевать речевой негативизм, вызывать желание говорить. 

Учить повторять за взрослым слова, обозначающие близких ребенку людей (мама, папа, баба, тетя, дядя, ляля). 

Формировать умение отвечать на вопрос кто это? 

Вырабатывать правильное речевое диафрагмальное дыхание, правильную артикуляцию гласных звуков А, У, преодолевать твердую атаку голоса – упражнение “Послушай и повтори” 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: Уточнение и расширение ребёнка знаний ребёнка об игрушках. 

Формировать умение договаривать за учителем-логопедом звуки, слоги: 

У-у-у – самолет, 

Ы-ы-ы – пароход, 

Ту-ту-ту – паровоз, 

Би-би-би – машина, 

Ду-ду-ду – дудочка, 

Та-та-та – барабан и др. 

Вырабатывать правильное речевое диафрагмальное дыхание, уточнять артикуляцию гласных А, У, О, И, развивать модуляцию голоса – игра “Пой со мной”. 

Развивать длительный плавный выдох, активизировать губные мышцы – дыхательное упражнение “Вертушка”. 

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: Развитие понимания чужой речи, накопление пассивного словаря по теме. 

Развивать подражание движениям и речи взрослого – упражнение “Большие ноги идут по дороге”. 

Учить проговаривать звукоподражания, слова и фразы: 

Кап – капает вода, 

Куп –куп – мама купает ребенка, 

Ай-я-яй – девочка испачкалась, 

ванна, вода, мой, мою, мыть, 

мою ноги (руки) 

Воспитывать правильное физиологическое дыхание, вырабатывать направленную воздушную струю – дыхательное упражнение “Мыльные пузыри”. 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: Уточнение и расширение предметного словаря по теме. 

Развивать подражания движениям (использование жестов “на”, “дай”) и речи взрослого – повторение слов НА и ДАЙ. 

Учить проговаривать звукоподражания, вырабатывать правильное речевое диафрагмальное дыхание, уточнять артикуляцию звуков: 

Ой-ой-ой! – уколол пальчик, 

Пш-ш-ш! – гладим бельё, 

Т-т-т! – шьём на машинке. 

	Май, 2021
	Закрепление пройденных лексических тем.

	План работы музыкального руководителя

	Сентябрь, 2020
	Адаптация ребенка к условиям детского сада. 

Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию со взрослым (подражать действиям, прослеживать взглядом за действиями взрослого, слышать указание) 

Пальчиковые игры: «Этот пальчик…», «Пальчики пошли гулять» и т.д. 

- учить выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию действиям и по словесной просьбе взрослого. 

	Октябрь, 2020
	Тема «Лицо» 
Цель: формировать отношение к себе как к ребенку. 

1. Музыкальная игра: 
«Это я» 

-продолжать знакомиться с чертами лица на примере себя. 

2. Музыкальная игра «Это я» 

-развивать умение ребенка ухаживать за лицом. 

3. Музыкальная игра «Это я» 

- развивать умение взаимодействовать с собой. 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: развивать интерес к себе и взрослому. 

2. Пальчиковая игра: «Левая и правая» 

- развивать желание повторять движения в игре за взрослым и детьми. 

3. Музыкальная игра: «Тук, ток» 

-стимулировать и поощрять желание действовать с предметами, сотрудничая со взрослым. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: учить взаимодействовать со взрослыми с помощью вербальных и невербальных средств общения 

2. Музыкальная игра «Радуются взрослые и дети»» 
- привлекать внимание к различным эмоциональным состояниям человека, учить подражать выражению лица взрослого и его действиям (жалеет — обнимает, гладит по головке; радуется — хлопает в ладоши и т. п.). 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: формировать бережное отношение к игрушке. 

Игра с музыкальными инструментами: 
«Игрушки пляшут» 

«Музыкальные танцы: 
«Колокольчик» 

-развивать умение бережно относиться к игрушкам 

-развивать умение взаимодействовать с игрушкой 

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: развивать интерес к предметам обиходам 

Логоритмические упражнения: 
«Умывалочка» «Зубная щетка» 

-развивать желание повторять движения в упражнениях за взрослым 

- стимулировать и поощрять желание действовать с предметами, сотрудничая со взрослым 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: учить взаимодействовать со взрослыми с помощью вербальных и невербальных средств общения 

Пальчиковая гимнастика: 
«Новые кроссовки», «Ботинки» 

-учить подражать выражению лица взрослого и его действиям (радость, восторг, и т.д.) 

	Май, 2021
	Цель: стимулировать и поддерживать желание ребенка взаимодействовать со взрослым и сверстниками. 

Пальчиковые игры: 
«Этот пальчик…», «Пальчики пошли гулять» и т.д. 

Игра: «Воробушки и автомобиль» 

	План работы инструктора по физкультуре

	Сентябрь, 2020
	Адаптация к условиям детского сада 
Цель: развивать интерес ребенка к взаимодействию со взрослым (подражать действиям, прослеживать взглядом за действиями взрослого, слышать указание, с помощью жестов выражать физиологические потребности). 

Содержание работы:
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы, на физкультурный зал и физкультурные занятия. 

1 неделя. Ходьба и бег с одного края площадки на другой («Лошадки»)

Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через кубики; ходьба и бег между предметами, положенными в одну линию.

Прыжки на двух ногах с продвижением вперед до флажка

2 неделя. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.

С мячом: подбрасывание мяча вверх двумя руками; перебрасывание мячей друг другу через сетку двумя руками из-за головы.

3 неделя. С мячом: прокатывание мяча – дети катят мяч и бегут за ним; прокатывание мячей друг другу.

4 неделя. Подлезание: с мячом в руках, не касаясь руками пола.

Равновесие: ходьба по прямой дорожке с перешагиванием через предметы (ширина 6 см)

Дыхательные упражнения: «Овощи», «Лес шумит»

	Октябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Ноябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег между предметами.

Прыжки: со скамейки (20см)

С мячом: прокатывание мячей между предметами

2 неделя. Прыжки: перепрыгивание через кирпичики (высота 10 см)

Перебрасывание мяча друг другу двумя руками снизу, бросание снежков на дальность.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: ходьба по извилистой дорожке, по снежному валу.

С мячом: прокатывание мячей между предметами (в парах)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу

Дыхательные упражнения: «Королева ветров», «Снежинки»

	Декабрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег «снежинки-пушинки»; бег между снежными постройками

«Пробеги и не задень».

Прыжки: их кружка в кружок, перепрыгивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6 см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывания мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Равновесие: ходьба по «снежному мостику», перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по «снежному валу – балансировать руками.

Прыжки: на двух ногах через снежные кирпичики (высота 6 см)

Метание: «Сбей кеглю снежком»

Дыхательные упражнения: «Послушай свое дыхание», «Дыши тихо, спокойно и плавно», «Подыши одной ноздрей»

	Январь, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки с места в длину.

Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние шнура 2м) и ловля его после отскока.

3 неделя

Прокатывание мяча между кеглями, поставленными в один ряд (1 м).

Ходьба по шнуру с мешочком на голове, руки в стороны.

Прыжки на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: Ходьба по извилистой дорожке, перешагивание через шнуры(6-8 см), положенных в одну линию.

С мячом: прокатывание мячей между предметами.

4 неделя

Равновесие: ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу.

Дыхательные упражнения: «Гуси летят», «Подуем на плечо», «Насос»

	Февраль, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Прыжки: на двух ногах вокруг снеговика.

Метание: на дальность правой и левой рукой.

Ходьба и легкий бег между постройками

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Спрыгивание со снежного вала (высота 10см).

Метание снежков в цель – «Сбей кеглю».

Бег вокруг снеговика.

4 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Перепрыгивание через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

Ходьба и легкий бег между постройками.

Дыхательные упражнения: «Подыши одной ноздрей», «Губы трубочкой», «Регулировщик»

	Март, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Апрель, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Прыжки в длину с места.

Бросание мешочков в горизонтальную цель; метание мячей в вертикальную цель.

С мячом: отбивание мяча о землю одной рукой несколько раз.

2 неделя. Метание мешочков на дальность.

Прыжки: из кружка в кружок, перешагивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Лазание: по гимнастической ракете.

Равновесие: ходьба по доске, перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по наклонной доске (ш-15см, в-35см)

Прыжки: в длину с места.

Перебрасывание мячей друг другу, прокатывание мяча вокруг кегли двумя руками

Дыхательные упражнения: «Цветы», «Жук», «Еж»

	Май, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки через скакалку на двух ногах на месте.

Метание правой и левой рукой на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча двумя руками снизу в парах.

2 неделя. Метание в вертикальную цель правой и левой рукой.

Прыжки через скакалку.

С мячом: подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками

3 неделя. Прыжки на двух ногах между предметами.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками снизу.

Лазание: по гимнастической стенке, не пропуская реек.

Равновесие: ходьба по бревну на носках, руки за головой.

4 неделя. Равновесие: ходьба по бревну приставным шагом боком.

Прыжки на двух ногах через шнуры.

Перебрасывание мячей друг другу двумя руками снизу – ловля после отскока.

Дыхательные упражнения: «Воздушный шарик», «Подуй на одуванчик», «Парящие бабочки»


2.1.4. Способность к обучению

1 степень – способность к обучению, овладению знаниями, умениями и навыками в полном объеме (в том числе – получению любого образования в соответствии с общими государственными образовательными стандартами), но в ненормативные сроки, при соблюдении специального режима учебного процесса и (или) с использованием вспомогательных средств.
	Сроки
	Мероприятия

	План работы воспитателя

	Сентябрь – октябрь, 2020
	Игры на выделение предметов из фона: «Посмотри и назови», «Цветные фоны». Игры и упражнения на идентификацию предметов и движений: «У кого такая картинка?», «Найди пару». Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Что катится, что не катится?», «Цветные шарики». Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Далеко и близко», «Достань колечко». Развивать общую моторику и координацию движений, подражательность – упражнение “Это Я”. 

Учить выполнять простые действия: Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. Возьми полотенце. Вытри лицо. Вытри руки. Возьми зубную щетку. Почисти зубы. Возьми расческу. Причеши волосы. Формировать внимание к неречевым звукам, развивать чувство ритма – упражнение “Хлопай, как я”, “Топай, как я”. Развивать кисти рук, подражание движениям рук взрослого, обучать умению быстро переключаться с одного движения на другое, развивать понимание речи – упражнение “Ладошки”. 

Учить запоминать и выбирать из ряда предложенных 2-4 предметов 

	Ноябрь – декабрь, 2020
	Игры на выделение предметов из фона: «Посмотри и назови», «Цветные фоны». 

Игры и упражнения на идентификацию предметов и движений: «У кого такая картинка?», «Найди пару». 

Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Что катится, что не катится?», «Цветные шарики». 

Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Далеко и близко», «Достань колечко». 

Развивать общую моторику и координацию движений, подражательность – упражнение “Это Я”. 

Учить выполнять простые действия: 

Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. Возьми полотенце. Вытри лицо. Вытри руки. Возьми зубную щетку. Почисти зубы. Возьми расческу. Причеши волосы. 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать чувство ритма – упражнение “Хлопай, как я”, “Топай, как я”. 

Развивать кисти рук, подражание движениям рук взрослого, обучать умению быстро переключаться с одного движения на другое, развивать понимание речи – упражнение “Ладошки”. 

Учить запоминать и выбирать из ряда предложенных 2-4 предмета 

	Январь – февраль, 2021
	Игры на выделение предметов из фона: «Одинаковые игрушки», «Предметы и картинки». 

Игры и упражнения на идентификацию предметов и движений: "Какой сюда подходит?", "Кто что делает?". 

Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Лоток с шарами и кубиками», «Закрой коробочки разной формы». 

Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Дорожка длинная и дорожка короткая к домику», «Составь гирлянды» (бусы из форм разной - величины и цвета в разном сочетании: одной формы, одинакового размера, но разного цвета; две формы разного размера и одного цвета и т. п.), «Собери колечки» и т. п. 

подвижная игра “Вот такие мы!” 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать слуховое восприятие – игра “Где гремит?” 

Развивать общую моторику и координацию движений, подражательность – упражнение “Это Я”. 

Учить выполнять простые действия: 

Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. Возьми полотенце. Вытри лицо. Вытри руки. Возьми зубную щетку. Почисти зубы. Возьми расческу. Причеши волосы. 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать чувство ритма – упражнение “Хлопай, как я”, “Топай, как я”. 

Развивать кисти рук, подражание движениям рук взрослого, обучать умению быстро переключаться с одного движения на другое, развивать понимание речи – упражнение “Ладошки”. 

Учить запоминать и выбирать из ряда предложенных 2-4 предмета 

Игры на выделение предметов из фона: «Одинаковые игрушки», «Предметы и картинки». 

Игры и упражнения на идентификацию предметов и движений: "Какой сюда подходит?", "Кто что делает?". 

Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Лоток с шарами и кубиками», «Закрой коробочки разной формы». 

Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Дорожка длинная и дорожка короткая к домику», «Составь гирлянды» (бусы из форм разной - величины и цвета в разном сочетании: одной формы, одинакового размера, но разного цвета; две формы разного размера и одного цвета и т. п.), «Собери колечки» и т. п. 

подвижная игра “Вот такие мы!” 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать слуховое восприятие – игра “Где гремит?” 
Развивать общую моторику и координацию движений, подражательность – упражнение “Это Я”. 

Учить выполнять простые действия: 

Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. Возьми полотенце. Вытри лицо. Вытри руки. Возьми зубную щетку. Почисти зубы. Возьми расческу. Причеши волосы. 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать чувство ритма – упражнение “Хлопай, как я”, “Топай, как я”. 

Развивать кисти рук, подражание движениям рук взрослого, обучать умению быстро переключаться с одного движения на другое, развивать понимание речи – упражнение “Ладошки”. 

Учить запоминать и выбирать из ряда предложенных 2-4 предмета 

	Март, 2021
	Игры на выделение предметов из фона: «Предметы и картинки». 

Игры и упражнения на идентификацию предметов и движений: «Чья фотография?», «Нравится — не нравится» («опредмечивание» эмоций). 

Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Найди такую кляксу», «Что нарисовано?». 

Игры на развитие восприятия отношений по величине: материал Монтессори «Закрой коробочки разной величины», «Матрешки», «Пирамидки», «Гриб под елкой» (елки и грибы разной величины) и т. п. 

Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Составь гирлянды» (бусы из форм разной - величины и цвета в разном сочетании: одной формы, одинакового размера, но разного цвета; две формы разного размера и одного цвета и т. п.), «Собери колечки» и т. п. 

Формировать внимание к неречевым звукам, воспитывать чувство ритма – игра “Погреми так же”. 

Учить определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 

Развивать подражание движениям рук взрослого, понимание речи - пальчиковая игра “Капуста”. 

Развивать зрительное внимание и мелкую моторику, учить ритмичному нанесению точек по всей поверхности рисунка – упражнение “Колючий огурчик”. 

	Апрель, 2021
	Игры на выделение предметов из фона: «Посмотри и назови», «Цветные фоны»,. 

Игры и упражнения на идентификацию предметов и движений: «Девочки и мальчики», «Зеркальце, скажи...». 

Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Что нарисовано?», «Что он делает?», «Почтовый ящик». 

Игры на развитие восприятия отношений по величине: материал Монтессори «Закрой коробочки разной величины», «Матрешки», «Пирамидки». 

Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Далеко и близко», «Достань колечко», «Дорожка длинная и дорожка короткая к домику». 

Обучать сравнению различных по величине предметов – упражнение “Большой-маленький” 

Развивать зрительное внимание, учить подбирать подходящие по цвету и рисунку предметы – упражнение “Помоги каждой девочке подобрать бантик к платью”. 

Развитие мелкой моторики, конструктивного праксиса, зрительного внимания – игра с разрезными картинками. 

Развивать движения кистей рук, подражание движениям рук взрослого, понимание речи – пальчиковая игра “Замок”. 

Совершенствовать конструктивный праксис, развивать мелкую моторику и зрительное внимание – игра с разрезными картинками. 

Выкладывание контуров предметов мебели из палочек по образцу. 
Развивать зрительное внимание, умение находить подходящие по цвету и рисунку элементы – упражнение “Подбери крышу каждому домику 

Развивать внимание к неречевым звукам, различать их по одной из характеристик (тихий – громкий) – упражнение “Внимательные ушки”. 

	Май, 2021
	Игры на выделение предметов из фона: «Одинаковые игрушки», «Предметы и картинки». 

Игры и упражнения на идентификацию предметов и движений: «У кого такая картинка?», «Найди пару»: "Какой сюда подходит?", "Кто что делает?". 

Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Что катится, что не катится?», «Цветные шарики», «Лоток с шарами и кубиками».| 

Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Далеко и близко», «Достань колечко», «Дорожка длинная и дорожка короткая к домику», «Составь гирлянды» (бусы из форм разной - величины и цвета в разном сочетании: одной формы, одинакового размера, но разного цвета; две формы разного размера и одного цвета и т. п.), «Собери колечки». 

Учить запоминать и выбирать из ряда предложенных 2-4 предмета 

Формировать внимание к неречевым звукам, воспитывать чувство ритма – игра “Погреми так же”. 

Учить определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 

Развивать общую моторику и координацию движений, подражательность – упражнение “Это Я”. 

Учить выполнять простые действия: 

Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. Возьми полотенце. Вытри лицо. Вытри руки. Возьми зубную щетку. Почисти зубы. Возьми расческу. Причеши волосы. 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать чувство ритма – упражнение “Хлопай, как я”, “Топай, как я”. 

	План работы педагога-психолога/социального педагога

	Сентябрь, 2020
	Наблюдение. Углубленное изучение особенностей интеллектуального развития ребенка, личностных и поведенческих реакций. 

Построение образовательно-воспитательного процесса (с учетом индивидуальных возрастных, психофизиологических, личностных особенностей и возможностей ребенка), обеспечивающего коррекцию нарушений умственного, речевого и эмоционального развития и стимулирование, обогащение развития во всех видах детской деятельности. 

Психолого-педагогическая поддержка ребенка в летний оздоровительный период. Пальчиковая гимнастика «Эта корова щиплет травку», «Вот как пляшет наш большак» 

	Октябрь, 2020
	Цель: развитие познавательных процессов, формирование навыков самостоятельной работы и работы в группе. 

Тема: «Семья» 
Формировать представления о составе семьи, умение соблюдать последовательность в выкладывании картинок: дидактическая игра «Моя семья». Воспитывать желание помогать близким, развивать ориентацию в пространстве: дидактическая игра «Расставь по полкам», «Найди такой же». Формировать представление о ценностях, традициях семьи, развивать внимание, восприятие, воображение: дидактическая игра «Укрась комнату» 

Развивать мелкую моторику рук: пальчиковая гимнастика «Большой братец», «Моя семья»

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Игрушки» 
Развивать произвольность и основные свойства внимания: упражнение «Запоминай порядок» 

Учить сравнивать предметы по общим свойствам: упражнение «Сложи половинки», 

Учить составлять группы предметов на основании одного одинакового признака «Подбери пару» 

Закреплять умение выполнять задание по инструкции: упражнение с мозаикой «Копирование образца» 

Формировать обобщающее понятие «игрушки»: дидактическая игра «Магазин игрушек» 

Развитие общей моторики: игра «Погремушка»

	Декабрь, 2020
	Тема: «Части тела и лица» 
Учить проявлять и узнавать эмоции: игра «Подарок», «Раскрась любимым цветом» 

Формировать представления: слева лево, право: задание «Покажи правую, левую руку, ногу; правое, левое ухо»; игра «Правая, левая». 

Формировать умение проводить аналогии между понятиями: упражнение «Простые аналогии»: ноги - ботинки; руки - 

перчатки; голова - шапка. 

Развитие мелкой моторики рук: пальчиковая игра «Этот пальчик»

Тема: «Туалетные принадлежности» 
Развитие тактильного восприятия и внимания: дидактическая игра «Узнай предмет» 

Развитие внимания, зрительной памяти: дидактическая игра «Смотри и делай» 

Учить составлять группы предметов на основании одного одинакового признака: дидактическая игра «Покажи лишний предмет»

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Фрукты» 
Учить сравнивать предметы по одному признаку «Подбери фрукты по цвету» 

Развитие мелкой моторики, восприятия, умение держать в руке карандаш: упражнение «Раскрась фрукт» 

Развитие зрительного восприятия: дидактическая игра «Найди по тени» 

Тема: «Овощи» 
Развивать мелкую моторику рук: игра с пальчиками «Овощной салат» 

Развивать мыслительную операцию классификации - учить относить предметы к определённой группе: дидактическая игра «Найди лишний» 

Учить выполнять задание по образцу, по показу «Овощи для зайки».

	Март, 2021
	Тема: «Одежда» 
Развивать восприятие, умение найти недостающую деталь, воспроизвести ее: упражнение «Дорисуй фигуры» 

Закреплять знания о сезонности: дидактическая игра «Подбери одежду» 
Развитие зрительной образной памяти: упражнение «Разрезные картинки» 

Тема: «Обувь» 
Развивать внимание, умение находить по общему признаку предметы: дидактическая игра «Найди пару» 

Развивать концентрацию внимания: игра «Лабиринт», «Найди дорожку» 

Формировать понятие о сезонности обуви: дидактическая игра «Подбери обувь» 

Развивать умение выделять группу предметов по общему признаку «Обувь» 

	Апрель, 2021
	Тема: «Мебель» 
Уточнить обобщающее понятие «мебель»: дидактическая игра «Четвертый лишний» 

Развивать общую, мелкую моторику, формировать координацию движения: выкладывание из счетных палочек предметов мебели 

Развивать воображение, умение ориентироваться в пространстве: дидактическая игра «Расставь мебель в комнате» 

Формировать умение из частей собирать целое: задание «Построй дом из геометрических фигур»

	Май, 2021
	Цель: продолжать развивать познавательные процессы, формирование навыков самостоятельной работы и работы в группе. 

Дидактические игры: «Моя семья», «Найди такой же», «Покажи лишний предмет», «Подбери обувь», «Разрезные картинки», «Овощной салат» «Построй дом из геометрических фигур», «Раскрась фрукт», «Найди по тени» и т.д. 

	План работы учителя-логопеда

	Сентябрь, 2020
	Цель: Развитие интереса к окружающей действительности и стимулирование познавательной активности. 

Тема: «Части тела и лица» 
Развивать общую моторику и координацию движений, подражательность – упражнение “Это Я”. 

Учить выполнять простые действия: 

Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. Возьми полотенце. Вытри лицо. Вытри руки. Возьми зубную щетку. Почисти зубы. Возьми расческу. Причеши волосы. 
Формировать внимание к неречевым звукам, развивать чувство ритма – упражнение “Хлопай, как я”, “Топай, как я”. 

Развивать кисти рук, подражание движениям рук взрослого, обучать умению быстро переключаться с одного движения на другое, развивать понимание речи – упражнение “Ладошки”. 

Учить запоминать и выбирать из ряда предложенных 2-4 предмета 

Тема: «Туалетные принадлежности» 
Учить запоминать и выбирать из ряда предложенных 2-4 предмета 

Формировать внимание к неречевым звукам, воспитывать чувство ритма – игра “Погреми так же”. 

Учить определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Семья» 
Формировать умение вслушиваться в речь, давать ответные звуковые и двигательные реакции. 

Развивать подражание движениям взрослого, понимания речи – подвижная игра “Вот такие мы!” 

Формировать внимание к неречевым звукам, развивать слуховое восприятие – игра “Где гремит?” 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Игрушки» 
Развивать слуховое внимание, учить воспринимать и дифференцировать на слух различный темп, ритм и силу звучания барабана – упражнение “Маленький барабанщик”. 

Обучать соотнесению признаков предметов (синий, красный, большой, маленький) с их словесным обозначением. 

Учить детей выполнять действия, связанные с игровой ситуацией : покажи, возьми, принеси– упражнение “Поручение” (одноступенчатая инструкция). 

Формировать внимание к неречевым звукам, слуховое восприятие, различение двух звучащих игрушек – игра “Погремушки”. 

Закреплять знания основных цветов, обучать группировать предметы по цвету – упражнение “Будь внимательным”. 

Развивать зрительное внимание и восприятие, учить находить предмет по его контурному изображению.

	Декабрь, 2020
	Тема: «Фрукты» 
Развивать координацию движений, общую моторику, подражательность – подвижная игра “Колючий ёж”, “Ёжик”. 

Развивать движения кистей рук, мелкую моторику – пальчиковая игра “Апельсин”. 

Развивать зрительное внимание и мелкую моторику – упражнение “Положи яблоки в корзинки”. 

Закреплять знания основных цветов, обучать группировке предметов по цвету, по величине – упражнение “Будь внимательным”. 

Развивать зрительное внимание, учить находить заданные предметы на сюжетной картинке – упражнение “Найди все яблоки, которые продаёт лисичка”. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Овощи» 
Развивать подражание движениям рук взрослого, понимание речи - пальчиковая игра “Капуста”. 

Развивать зрительное внимание и мелкую моторику, учить ритмичному нанесению точек по всей поверхности рисунка – упражнение “Колючий огурчик”. 

Учить запоминать и выбирать из ряда предложенного взрослым 2-4 овоща – упражнение “Мы внимательные”. 

Учить дифференцировать овощи и фрукты: отбирать картинки с изображением овощей и фруктов и класть их на картинки, где нарисованы грядка и дерево. 

Развивать зрительное внимание и восприятие, учить находить предмет по его контурному изображению.

	Март, 2021
	Тема: «Одежда» 
Учить детей выполнять действия: возьми шапку, надень шапку, положи шапку. 
Обучать сравнению различных по величине предметов – упражнение “Большой-маленький” 

Развивать зрительное внимание, учить подбирать подходящие по цвету и рисунку предметы – упражнение “Помоги каждой девочке подобрать бантик к платью”. 

Развитие мелкой моторики, конструктивного праксиса, зрительного внимания – игра с разрезными картинками. 

Тема: «Обувь» 
Обучать быстрой ориентировке в названиях действий – упражнение “Покажи”. 

Обучать детей переключению с одного действия на другое по словесной инструкции и выполнению двухступенчатых инструкций – упражнение “Поручение”. 

Развивать слуховое внимание, обучать умению различать на слух звучание различных инструментов и реагировать на каждое звучание по-разному – упражнение “Шагаем и танцуем!” 

Развивать ритмичные движения кистей рук, подражание движениям рук взрослого, понимание речи – пальчиковая гимнастика “Мы топали”. 

Развивать зрительное внимание, конструктивный праксис, мелкую моторику – игра с разрезными картинками. 

Учить запоминать и раскладывать предметы в произвольной последовательности в рамках одной тематики. 

	Апрель, 2021
	Тема: «Мебель» 
Развивать координацию речи с движением – подвижная игра “Дом большой, дом маленький”. 

Развивать движения кистей рук, подражание движениям рук взрослого, понимание речи – пальчиковая игра “Замок”. 

Совершенствовать конструктивный праксис, развивать мелкую моторику и зрительное внимание – игра с разрезными картинками. 

Выкладывание контуров предметов мебели из палочек по образцу. 

Развивать зрительное внимание, умение находить подходящие по цвету и рисунку элементы – упражнение “Подбери крышу каждому домику 

Развивать внимание к неречевым звукам, различать их по одной из характеристик (тихий – громкий) – упражнение “Внимательные ушки”.

	Май, 2021
	Закрепление пройденных лексических тем.

	План работы музыкального руководителя

	Сентябрь, 2020
	Цель: Закреплять интерес к окружающей действительности и стимулировать познавательную активность. 

1.Музыкальная игра "Разные звоночки".
2.Динамическое упражнение "Сварим кукле мы обед.
3. Музыкальная подвижная игра "Музыкальная шляпа". 
4. Музыкальная игра "Колпачок" 

	Октябрь, 2020
	Цель: Развитие интереса к окружающей действительности и стимулирование познавательной активности. 

Тема: «Семья» 
Развивать подражание движениям взрослого, понимания речи 1.Подвижная игра "А ну-ка сделай как я" 

Развивать навыки звукового восприятия 

2.Музыкальная игра "Разные звоночки" 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Игрушки» 
Развивать слуховое внимание, учить воспринимать и дифференцировать на слух различный темп, ритм и силу звучания . 

1.Дидактическая игра "Игрушки ходят в гости" 

Развивать у детей навыки выполнять действия, связанные с игровой ситуацией. 2.Песня-игра "Зайчик" 

Формировать музыкальное восприятие, различение двух звучащих игрушек. 3.Музыкальное упражнение "Звучащие игрушки" 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Части тела и лица» 
Развивать общую моторику и координацию движений. 1. Пальчиковая сказка "Пальчик Петя" 

Развивать чувство ритма. 2. Музыкальная игра- попевка "Ручками мы хлопнем" 

Развивать умение быстро переключаться с одного движения на другое и понимание речи. 3.Упражнение "Превращение"

Тема: «Туалетные принадлежности» 
Формировать внимание к неречевым звукам, воспитывать чувство ритма 

1.Игровое упражнение "Мишки купаются" 

Развивать навыки определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 

2.Дидактическая игра "С куклой умываемся" 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Фрукты» 
Развивать координацию движений, мелкую моторику 

1.Пальчиковая игра "Апельсин". 

Развивать зрительное внимание и мелкую моторику 2.Упражнение "Собери урожай" 

Развивать умение импровизировать во время прослушивания муз. произведения 

3. Песня "Жил в лесу колючий ежик" 

Тема: «Овощи» 
Отрабатывать у детей правильное выполнение движений по тексту игры 

1.Пальчиковая игра "Мы капусту рубим, рубим" 

Развивать зрительное внимание и мелкую моторику 

2. Динамическое упражнение "Сварим кукле мы обед" 

Закреплять в процессе хоровода знания овощей и фруктов 

3. Хоровод "Огородная -хороводная"

	Март, 2021
	Тема: «Одежда» 
Развивать у детей навыки выполнять действия импровизировать под музыку . 

1.Музыкальная подвижная игра "Музыкальная шляпа" 

Развивать зрительное внимание, учить подбирать подходящие по цвету и рисунку предметы 

2.Упражнение "Найди штанишки для Мишки" 

Развитие мелкой моторики и зрительного внимания 

3.Игра с разрезными картинками "Я иду на улицу" 

Тема: «Обувь» 
Развивать навыки изображения различных образов под пение взрослого 

1. Песня "Топ, топ сапожок" 

Обучать детей переключению с одного действия на другое по тексту музыкального произведения. 2. Музыкальная игра "Колпачок" 

Развивать навыки отбора картинок по одному или двум образцам. 3.Дидактическая игра "Найди картинку" 

	Апрель, 2021
	Тема: «Мебель» 
Развивать координацию речи с движением. 1. Музыкальная игра "У Оленя Дом большой" 

Развивать эмоциональное выполнение движений по тексту и правильное дыхание. 2. Дыхательное упражнение "Медвежата" 

Развивать движения кистей рук, подражание движениям рук взрослого, понимание речи. 3.Речевая игра "Обезьянки"

	Май, 2021
	Цель: Продолжать развивать интерес к окружающей действительности и стимулировать познавательную активность. 

1.Упражнение «Паровоз привез нас в лес». 2. Дыхательная гимнастика «Большой маятник». 3.Пальчиковая игра «Грибочки». 4. Игровой массаж «Дружок». 5.Потешки «Веселый музыкант». 6.Фонопедическое упражнение «Резиновая игрушка» 

	План работы инструктора по физкультуре

	Сентябрь, 2020
	Адаптация к условиям детского сада 
Цель: Закреплять интерес к окружающей действительности и стимулировать познавательную активность.

Содержание работы:
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы, на физкультурный зал и физкультурные занятия. 

1 неделя. Ходьба и бег с одного края площадки на другой («Лошадки»)

Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через кубики; ходьба и бег между предметами, положенными в одну линию.

Прыжки на двух ногах с продвижением вперед до флажка

2 неделя. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.

С мячом: подбрасывание мяча вверх двумя руками; перебрасывание мячей друг другу через сетку двумя руками из-за головы.

3 неделя. С мячом: прокатывание мяча – дети катят мяч и бегут за ним; прокатывание мячей друг другу.

4 неделя. Подлезание: с мячом в руках, не касаясь руками пола.

Равновесие: ходьба по прямой дорожке с перешагиванием через предметы (ширина 6 см)

Дыхательные упражнения: «Овощи», «Лес шумит»

	Октябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Ноябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег между предметами.

Прыжки: со скамейки (20см)

С мячом: прокатывание мячей между предметами

2 неделя. Прыжки: перепрыгивание через кирпичики (высота 10 см)

Перебрасывание мяча друг другу двумя руками снизу, бросание снежков на дальность.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: ходьба по извилистой дорожке, по снежному валу.

С мячом: прокатывание мячей между предметами (в парах)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу

Дыхательные упражнения: «Королева ветров», «Снежинки»

	Декабрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег «снежинки-пушинки»; бег между снежными постройками

«Пробеги и не задень».

Прыжки: их кружка в кружок, перепрыгивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6 см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывания мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Равновесие: ходьба по «снежному мостику», перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по «снежному валу – балансировать руками.

Прыжки: на двух ногах через снежные кирпичики (высота 6 см)

Метание: «Сбей кеглю снежком»

Дыхательные упражнения: «Послушай свое дыхание», «Дыши тихо, спокойно и плавно», «Подыши одной ноздрей»

	Январь, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки с места в длину.

Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние шнура 2м) и ловля его после отскока.

3 неделя

Прокатывание мяча между кеглями, поставленными в один ряд (1 м).

Ходьба по шнуру с мешочком на голове, руки в стороны.

Прыжки на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: Ходьба по извилистой дорожке, перешагивание через шнуры(6-8 см), положенных в одну линию.

С мячом: прокатывание мячей между предметами.

4 неделя

Равновесие: ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу.

Дыхательные упражнения: «Гуси летят», «Подуем на плечо», «Насос»

	Февраль, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Прыжки: на двух ногах вокруг снеговика.

Метание: на дальность правой и левой рукой.

Ходьба и легкий бег между постройками

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Спрыгивание со снежного вала (высота 10см).

Метание снежков в цель – «Сбей кеглю».

Бег вокруг снеговика.

4 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Перепрыгивание через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

Ходьба и легкий бег между постройками.

Дыхательные упражнения: «Подыши одной ноздрей», «Губы трубочкой», «Регулировщик»

	Март, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Апрель, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Прыжки в длину с места.

Бросание мешочков в горизонтальную цель; метание мячей в вертикальную цель.

С мячом: отбивание мяча о землю одной рукой несколько раз.

2 неделя. Метание мешочков на дальность.

Прыжки: из кружка в кружок, перешагивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Лазание: по гимнастической ракете.

Равновесие: ходьба по доске, перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по наклонной доске (ш-15см, в-35см)

Прыжки: в длину с места.

Перебрасывание мячей друг другу, прокатывание мяча вокруг кегли двумя руками

Дыхательные упражнения: «Цветы», «Жук», «Еж»

	Май, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки через скакалку на двух ногах на месте.

Метание правой и левой рукой на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча двумя руками снизу в парах.

2 неделя. Метание в вертикальную цель правой и левой рукой.

Прыжки через скакалку.

С мячом: подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками

3 неделя. Прыжки на двух ногах между предметами.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками снизу.

Лазание: по гимнастической стенке, не пропуская реек.

Равновесие: ходьба по бревну на носках, руки за головой.

4 неделя. Равновесие: ходьба по бревну приставным шагом боком.

Прыжки на двух ногах через шнуры.

Перебрасывание мячей друг другу двумя руками снизу – ловля после отскока.

Дыхательные упражнения: «Воздушный шарик», «Подуй на одуванчик», «Парящие бабочки»


2.1.5. Способность к контролю за своим поведением

1 степень – периодически возникающее ограничение способности контролировать свое поведение в отдельных жизненных ситуациях и (или) постоянное затруднение выполнения некоторых ролевых функций и адаптации к меняющимся обстоятельствам, вследствие умеренно выраженного снижения критики к своему состоянию и окружающему, затрагивающему отдельные сферы жизни, с возможностью частичной самокоррекции. Затруднение оценки окружающей обстановки из-за нарушения сенсорного восприятия.
	Сроки
	Мероприятия

	План работы воспитателя

	Сентябрь, 2020
	Учить эмоционально воспринимать игровые ситуации и действия. Игра «Посмотри, у Петрушки игрушки». 

	Октябрь, 2020
	Учить правильно сидеть за столом (не вертеться, держать осанку). 

Игровая ситуация «Мишка обедает». 

	Ноябрь, 2020
	Учить в спальне лежать в кровати спокойно, подражая детям и действовать словесному указанию взрослого. 

Игровая ситуация «Наш Алеша засыпает». 

	Декабрь, 2020
	Учить элементарным представлениям о том, что хорошо, что плохо. 

Ситуативный разговор «Я нашла игрушку». 
Чтение потешки взрослым «На улице три курицы…» 

	Январь – февраль, 2021
	Учить радоваться вместе со взрослым результату игровых действий с бытовыми предметами-орудиями. 

Игра-упражнение «Мамин стол», «Как я умею радоваться». 
Игра-экспериментирование «Пустые и полные вазочки (корзинки)». 

	Март, 2021
	Учить правильно сидеть за столом (не вертеться, держать осанку). 

Игровая ситуация «Мишка обедает». 

	Апрель, 2021
	Учить в спальне лежать в кровати спокойно, подражая детям и действовать словесному указанию взрослого. 

Игровая ситуация «Наш Алеша засыпает».

	Май, 2021
	Учить элементарным представлениям о том, что хорошо, что плохо. 

Ситуативный разговор «Я нашла игрушку». 
Чтение потешки взрослым «На улице три курицы…»

	План работы педагога-психолога/социального педагога

	Сентябрь, 2020
	Адаптация ребенка к условиям детского сада 
Цель: формировать умение ребенка выполнять элементарные правила поведения в детском саду. 

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, заполнение индивидуальной карты адаптации. 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы. 

Игры с движением: «Зайка серый умывается», «Водичка-водичка», «Автобус» и т.д. 

Дидактические игры: «Кукла Маша умывается», «Моем руки кукле 

Маше». 

Пальчиковые игры: «Этот пальчик», «Мишка по лесу ходил» и т.д. 

	Октябрь, 2020
	Тема «Лицо» 
Цель: формировать умение ребенка выражать адекватные эмоции с помощью невербальных форм общения. 

1. Пальчиковые игры: «Замок», «Слоненок» 

-учить ребенка выражать элементарные эмоции радости, грусти. 

2. Игры с предметами: «Подбери крышки к коробочкам» 

- учить ребенка выполнять задание в соответствии с инструкцией 

3. Дидактические игры «Кукла Маша ложиться спать» 
- учить различать действия по лицу человека. 

	Ноябрь, 2020
	Тема «Части тела» 
Цель: формировать представления о частях собственного тела, их назначении, расположении. 

1.Дидактические игры: «Игры с прищепками» 

-развивать умение выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию действиям и по словесной просьбе взрослого. 

2. Игры с движением: «Ай, дуду», 

-учить управлять движением своего тела в соответствии с правилами. 

3.Игры с движением: «Раздувайся пузырь». 

продолжать-учить управлять движением своего тела в соответствии с правилами. 

	Декабрь, 2020
	Тема «Моя семья» 
Цель: формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 

1. Дидактическая игра: «Собери семью» 

-учить действовать ребенка по образцу, с помощью подражательных действий. 

2. «Собери семью» 
-формировать понятие у ребенка выкладывать картинки по величине. 

3. «Собери семью» 
-развивать умение узнавать картинку и выбирать ее. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема «Игрушки» 
Цель: развитие игровых действий с игрушками, коррекция восприятия – тактильное изучение игрушек. 

-развитие внимания ребенка. Игра «Сортировка»; 
-формировать умение узнавать знакомые игрушки на картинках. Игра «Найди и принеси»; 
- развитие мелкой моторики рук. Упражнение «Соберем пирамидку»; 
-учить после игр складывать игрушки в коробочку. «Убери на место»; 
- учить различать предметы по форме: шарик, кубик. Упражнение по сенсорному развитию «Дай мне шарик, дай мне кубик». 

	Март, 2021
	Тема «Туалетные принадлежности 
Цель: развитие способности узнавать предметы обихода по инструкции взрослого и показу, развитие мелкой моторики, желания пользоваться этими предметами самостоятельно. 

-учить манипулировать мелкими предметами, развитие тактильного восприятия, мелкой моторики рук. Игра «Ловкие пальчики»;

- формирование умение действовать в соответствии со словами, ориентироваться и знать части лица. Упражнение «Водичка, водичка, умой Ульяне личико»; 
- наладить телесный контакт с ребенком, вызвать положительные эмоции, чувства доверия к педагогу 

Упражнение «Привет, ладошки», попевка «Дай ладошечку, моя крошечка». 

	Апрель, 2021
	Тема «Одежда» 
Цель: развитие умения понимать и выполнять простые инструкции, формировать познавательную активность. 
- развивать тонкую моторику рук через знакомство с выполнением различных способов застегивания и расстегивания одежды – липучками, пуговицами, шнурками. Игры с шнуровками, игра «Притворщик», упражнение «Покажем кукле Кате, как надо одеваться»; 
- развитие мелкой моторики рук и целенаправленного действия с предметами. 

- развитие познавательной деятельности ребенка. 

Упражнение «Стирка», Игра «Разложи пуговицы по коробочкам», Игры с прищепками (пуговицами): «Платье», «Укрась сапожок». 

	Май, 2021
	Цель: закреплять полученные навыки ребенка в игровой деятельности 

Дидактические игры: «Игры с прищепками», «Кукла Маша», «Собери семью». 

Игры с движением: «Ай ду-ду», «Пузырь», «Зайка серый умывается», «Водичка-водичка», «Автобус» и т.д. 

Игры с предметами: «Подбери крышки к коробочкам», «Собери фасоль» и т.д. 

	План работы учителя-логопеда

	Сентябрь, 2020
	Коррекционно-развивающая работа

Цель: Развитие эмоциональной сферы и саморегуляции поведения. 

Формировать общепринятые нормы поведения. 

Развивать навыки общения. 

«Добрые слова», «Твой друг». 

	Октябрь, 2020
	Тема: «Лицо» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребенка о частях лица через эмоциональную, мимическую реакцию на ласковое обращение взрослого. 

Формировать у ребенка потребность эмоционально-личностного контакта со взрослым. 

Обучать ребенка выполнению элементарной речевой инструкции, регламентирующей какое-либо действие ребенка в определенной ситуации. 

Элементы психогимнастики. 

«Добрая улыбка» 

Улыбаемся глазками, 

Улыбаемся щёчками, 

Улыбаемся ротиком. 

	Ноябрь, 2020
	Тема: «Части тела» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребенка о частях тела, развитие эмоциональной сферы и саморегуляции поведения. 

Развивать восприятие выразительных движений и естественных жестов. 

Упражнение “Это Я”. 

Упражнение “Что делает?” 

1. Возьми мыло. Вымой лицо. Вымой руки. 

2. Возьми полотенце. 

3. Возьми расческу. Причеши волосы. 

	Декабрь, 2020
	Тема: «Моя семья» 
Цель: Уточнение и расширение знаний ребенка о своей семье, развитие эмоциональной сферы 

и саморегуляции поведения. 

Формирование умений вслушиваться в речь, давать ответные звуковые и двигательные реакции. 

Формирование умений показывать членов своей семьи – упражнение “Покажи, где мама” (по семейным фотографиям и сюжетным картинкам). 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: Уточнение и расширение ребёнка знаний ребёнка об игрушках. 

Уточнять и расширять пассивный предметный словарь по теме – д/и “Прятки”. 

Учить детей выполнять действия, связанные с игровой ситуацией : покажи, возьми, принеси– упражнение “Поручение” (одноступенчатая инструкция). 

Развивать слуховое внимание, учить воспринимать и дифференцировать на слух различный темп, ритм и силу звучания барабана – упражнение “Маленький барабанщик”. 

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: Развитие понимания чужой речи, накопление пассивного словаря по теме. 

Развивать понимание чужой речи, накапливать пассивный словарный запас по теме. 

Учить понимать целостные словосочетания – упражнение “Что делает?” 

Учить соотносить предмет и его признак со словесным обозначением. 

Расширять пассивный словарь: наречие много, числительное один. 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: Уточнение и расширение предметного словаря по теме. 

Обучать ориентировке в названиях действий – упражнение “Кто что делает?” 

Развивать речевой слух, умение правильно воспринимать и дифференцировать слова – д/и “Найди картинку”. 

	Май, 2021
	Закрепление пройденных лексических тем.

	План работы музыкального руководителя

	Сентябрь, 2020
	Адаптация ребенка к условиям детского сада 
Цель: формировать умение ребенка выполнять элементарные правила поведения в детском саду. 

Содержание работы: 
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, музыкального зала. 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду, в музыкальном зале. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы, музыкального зала. 

Пальчиковые игры: «Этот пальчик» 

	Октябрь, 2020
	Тема «Лицо» 
Цель: формировать умение ребенка выражать адекватные эмоции с помощью невербальных форм общения. 

Пальчиковые игры: «Это я» 

-учить ребенка выражать элементарные эмоции радости, грусти. 

	Ноябрь, 2020
	Тема «Части тела» 
Цель: формировать представления о частях собственного тела, их назначении, расположении. 

2. Игры с движением: «Разминка», 

-учить управлять движением своего тела в соответствии с правилами. 

3.Игры с движением: «Вышли пальцы танцевать». 

продолжать-учить управлять движением своего тела в соответствии с правилами. 

	Декабрь, 2020
	Тема «Моя семья» 
Цель: формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 

Пальчиковая игра: 
2. «Цветочек для мамочки» 
-формировать понятие у ребенка выкладывать картинки по величине. 

3. «Цветочек для мамочки» 
-развивать умение узнавать картинку и выбирать ее. 

	Январь – февраль, 2021
	Тема: «Игрушки» 
Цель: формировать умение ребенка выражать радостные эмоции с помощью мимики и жестов. 

Логопедические упражнения: 
«Грузовик» 

Игра с музыкальными инструментами: 
«У кого игрушка» 

Музыкальные танцы: 
«Пляска с куклой» 

-учить ребенка выражать элементарные эмоции радости, грусти. 

	Март, 2021
	Тема: «Туалетные принадлежности» 
Цель: формировать представление о принадлежностях обихода, их назначении, расположении 

Логоритмические упражнения: 
«Умывалочка», «Зубная щетка» -учить управлять движениями в соответствии с правилами 

	Апрель, 2021
	Тема: «Одежда» 
Цель: формировать первоначальные представления об одежде 

Логоритмические упражнения: 
«Перчатка», «Мои вещи», «Платье», «Ботинки» 

Пальчиковая гимнастика: 
«Ботинки» 

-формировать понятие у ребенка. 

-развивать умение узнавать и называть виды. 

	Май, 2021
	Цель: закреплять полученные навыки ребенка в игровой деятельности

Музыкальная игра с движением: «Вышли пальцы танцевать». «Разминка» 

Музыкальная игра с предметами: «Погремушка», «Кубики» 

	План работы инструктора по физкультуре

	Сентябрь, 2020
	Адаптация к условиям детского сада 
Цель: формировать умение ребенка выполнять элементарные правила поведения в детском саду, на физкультурных занятиях.

Содержание работы:
-наблюдение за процессом адаптации ребенка к условиям детского сада, 

-знакомство ребенка с окружающей средой и условиями в детском саду. 

-формирование положительного эмоционального отклика ребенка на окружающую среду группы, на физкультурный зал и физкультурные занятия. 

1 неделя. Ходьба и бег с одного края площадки на другой («Лошадки»)

Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через кубики; ходьба и бег между предметами, положенными в одну линию.

Прыжки на двух ногах с продвижением вперед до флажка

2 неделя. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч.

С мячом: подбрасывание мяча вверх двумя руками; перебрасывание мячей друг другу через сетку двумя руками из-за головы.

3 неделя. С мячом: прокатывание мяча – дети катят мяч и бегут за ним; прокатывание мячей друг другу.

4 неделя. Подлезание: с мячом в руках, не касаясь руками пола.

Равновесие: ходьба по прямой дорожке с перешагиванием через предметы (ширина 6 см)

Дыхательные упражнения: «Овощи», «Лес шумит»

	Октябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Ноябрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег между предметами.

Прыжки: со скамейки (20см)

С мячом: прокатывание мячей между предметами

2 неделя. Прыжки: перепрыгивание через кирпичики (высота 10 см)

Перебрасывание мяча друг другу двумя руками снизу, бросание снежков на дальность.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: ходьба по извилистой дорожке, по снежному валу.

С мячом: прокатывание мячей между предметами (в парах)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу

Дыхательные упражнения: «Королева ветров», «Снежинки»

	Декабрь, 2020
	Содержание работы: 
1 неделя. Ходьба и бег «снежинки-пушинки»; бег между снежными постройками

«Пробеги и не задень».

Прыжки: их кружка в кружок, перепрыгивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6 см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывания мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Равновесие: ходьба по «снежному мостику», перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по «снежному валу – балансировать руками.

Прыжки: на двух ногах через снежные кирпичики (высота 6 см)

Метание: «Сбей кеглю снежком»

Дыхательные упражнения: «Послушай свое дыхание», «Дыши тихо, спокойно и плавно», «Подыши одной ноздрей»

	Январь, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки с места в длину.

Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние шнура 2м) и ловля его после отскока.

3 неделя

Прокатывание мяча между кеглями, поставленными в один ряд (1 м).

Ходьба по шнуру с мешочком на голове, руки в стороны.

Прыжки на двух ногах по кругу, вправо и влево, в чередовании с ходьбой.

Равновесие: Ходьба по извилистой дорожке, перешагивание через шнуры(6-8 см), положенных в одну линию.

С мячом: прокатывание мячей между предметами.

4 неделя

Равновесие: ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Перепрыгивание через кубики на двух ногах.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу.

Дыхательные упражнения: «Гуси летят», «Подуем на плечо», «Насос»

	Февраль, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Прыжки: на двух ногах вокруг снеговика.

Метание: на дальность правой и левой рукой.

Ходьба и легкий бег между постройками

2 неделя. Перепрыгивание: через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы.

3 неделя. Спрыгивание со снежного вала (высота 10см).

Метание снежков в цель – «Сбей кеглю».

Бег вокруг снеговика.

4 неделя. Равновесие: ходьба по снежному валу.

Перепрыгивание через снежные кирпичики (высота 6см)

Бросание снежков на дальность.

Ходьба и легкий бег между постройками.

Дыхательные упражнения: «Подыши одной ноздрей», «Губы трубочкой», «Регулировщик»

	Март, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Равновесие: Ходьба и бег по извилистой дорожке.

Прыжки через линии (шнуры)

2 неделя. Прыжки: на двух ногах с мячом в руках.

Прокатывание мяча между предметами, поставленными в одну линию

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы (расстояние 2 м)

4 неделя. Равновесие: Ходьба по дорожке с перешагиванием через предметы.

Прыжки: на двух ногах до предмета (расстояние 3 м).

«Сбей кеглю»

Дыхательные упражнения: «Ветер на планете», «Инопланетяне»

	Апрель, 2021
	Содержание работы:
1 неделя. Прыжки в длину с места.

Бросание мешочков в горизонтальную цель; метание мячей в вертикальную цель.

С мячом: отбивание мяча о землю одной рукой несколько раз.

2 неделя. Метание мешочков на дальность.

Прыжки: из кружка в кружок, перешагивание через шнуры.

С мячом: прокатывание мяча между предметами.

3 неделя. Прыжки: на двух ногах вокруг кегли.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками из-за головы.

Лазание: по гимнастической ракете.

Равновесие: ходьба по доске, перешагивание через кирпичики.

4 неделя. Равновесие: ходьба по наклонной доске (ш-15см, в-35см)

Прыжки: в длину с места.

Перебрасывание мячей друг другу, прокатывание мяча вокруг кегли двумя руками

Дыхательные упражнения: «Цветы», «Жук», «Еж»

	Май, 2021
	Содержание работы: 
1 неделя. Прыжки через скакалку на двух ногах на месте.

Метание правой и левой рукой на дальность.

С мячом: перебрасывание мяча двумя руками снизу в парах.

2 неделя. Метание в вертикальную цель правой и левой рукой.

Прыжки через скакалку.

С мячом: подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками

3 неделя. Прыжки на двух ногах между предметами.

С мячом: перебрасывание мяча друг другу 2-мя руками снизу.

Лазание: по гимнастической стенке, не пропуская реек.

Равновесие: ходьба по бревну на носках, руки за головой.

4 неделя. Равновесие: ходьба по бревну приставным шагом боком.

Прыжки на двух ногах через шнуры.

Перебрасывание мячей друг другу двумя руками снизу – ловля после отскока.

Дыхательные упражнения: «Воздушный шарик», «Подуй на одуванчик», «Парящие бабочки»


2.2. Регламентирование образовательной деятельности
с ребенком-инвалидом

	Перечень ограничений
	Виды деятельности

	Способность к самообслуживанию
	осуществляется через индивидуальные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и социальным педагогом, индивидуальную работу с музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре, а также в совместной деятельности с воспитателями, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов в различных видах детской деятельности.

	Способность к ориентации
	осуществляется через индивидуальные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и социальным педагогом, индивидуальную работу с музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре, а также в совместной деятельности с воспитателями, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов в различных видах детской деятельности. 

	Способность к общению
	осуществляется через индивидуальные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и социальным педагогом, индивидуальную работу с музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре, а также в совместной деятельности с воспитателями, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов в различных видах детской деятельности.

	Способность к обучению
	осуществляется через индивидуальные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и социальным педагогом, индивидуальную работу с музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре, а также в совместной деятельности с воспитателями, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов в различных видах детской деятельности.

	Способность к контролю за своим поведением
	осуществляется через индивидуальные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и социальным педагогом, индивидуальную работу с музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре, а также в совместной деятельности с воспитателями, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов в различных видах детской деятельности.


Для ребенка-инвалида, проводятся индивидуальные развивающие и коррекционные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом, социальным педагогом, воспитателем, индивидуальная работа с музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре.

Учитель-логопед проводит индивидуальное коррекционное занятие 1 раз в неделю 15 мин. по понедельникам.

Педагог-психолог (совместно с социальным педагогом) проводит занятие «Сенсорное развитие» 1 раз в неделю 15 мин. по вторникам.
Воспитатели организуют образовательную деятельность в совместной деятельности с ребенком, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов в различных видах детской деятельности.

Музыкальный руководитель проводит индивидуальную работу при проведении режимных моментов 1 раз в неделю, обеспечивает индивидуальный подход на фронтальных занятиях.

Инструктор по физической культуре проводит индивидуальную работу при проведении режимных моментов 1 раз в неделю, обеспечивает индивидуальный подход на фронтальных занятиях.

РАСПИСАНИЕ

индивидуальной работы педагогов по реализации перспективных планов, разработанных по степеням ограничения в соответствии с ИПРА ребенка-инвалида

	День недели
	Учитель-логопед
	Педагог-психолог/социальный педагог
	Музыкальное занятие
	Физкультурное занятие
	Педагогическое сопровождение воспитателями ДОО

	Понедельник
	8.55-9.10
	
	
	16.15-16.30
	

	Вторник
	
	8.55-9.10
	
	
	

	Среда
	
	
	16.15-16.30
	
	

	Четверг
	
	
	
	
	16.15-16.30

	Пятница
	
	
	
	
	16.15-16.30


Реализация Программы  в совместной деятельности воспитателей с ребенком-инвалидом, другими детьми

	Формы совместной деятельности
	время

	Сюжетно-ролевые игры
	5 мин

	Игровая ситуация 

Дидактические игры

Чтение художественной литературы 

Пальчиковые игры

Музыкальные игры 

Артикуляционная гимнастика 

Игры с песком

Коммуникативные игры

Подвижные игры
	2 мин 

8 мин 

5 мин 

5 мин 

5 мин 

2 мин 

5 мин

3 мин
5 мин

	Игровая ситуация 

Игровое упражнение
	2 мин

5 мин

	Всего:
	45 мин


Реализация Программы в процессе самостоятельной деятельности

	Формы самостоятельной деятельности
	время

	Сюжетно-ролевые игры

Настольно-печатные игры, игры с конструктором

Развивающие игры, игры с песком
	20 мин

10 мин

10 мин

	Всего:
	40 мин


2.3. Взаимодействие с родителями ребенка-инвалида
1. Индивидуальные формы работы. 

1.1. Беседы и консультации специалистов. Это практическая помощь родителям ребенка, суть которой заключается в поиске решений проблемных ситуаций психологического, воспитательно-педагогического характера. 

1.2 «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация, специалисты и воспитатели. Служба отвечает на вопросы родителей, связанные с семейным воспитанием особого ребенка. 

2. Коллективные формы взаимодействия.

2.1. Проведение детских праздников и развлечений. Подготовкой и проведением праздников занимаются воспитатели и специалисты с привлечением родителей. Такие мероприятия обеспечивают поддержание благоприятного психологического микроклимата в группе и распространение его на семью. 

2.2. Психотерапевтические методы: релаксации, визуализации, элементов арттерапии, сказкотерапии.

3. Формы наглядного информационного обеспечения. 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах, обеспечивают информирование родителей об организации образовательной работы в ДОО.

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной работы, имеют целью привлечение и активизацию интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка.
Взаимодействие с родителями также предполагает психолого-педагогическое просвещение семей в актуальных вопросах развития ребенка-инвалида.

	Физическое развитие
	Укрепление здоровья и общефизическое развитие, соблюдение режима дня, закаливание (умывание прохладной водой), диета, регулярное наблюдение у специалистов-медиков

	Речевое развитие
	Домашнее чтение художественной литературы.

Речевой этикет.

Развивающие занятия дома. Выполнение артикуляционной гимнастики.

	Познавательное развитие
	Развивающие игры (по рекомендации педагогов и в соответствии с возрастом ребенка) на развитие внимания, памяти, мышления.

- Развивать навыки счета; 

- Учить собирать матрешку, пирамидку, разрезные картинки; 

- Выполнять пальчиковую гимнастику; 

- Учить различать цвета, формы. 

	Навыки деятельности
	Развитие навыков рисования, аппликации, лепки, конструирования. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук.

	Личностная сфера
	Развитие произвольности и самоконтроля; усидчивости. 

	Мероприятия социальной реабилитации или абилитации
	Обязательное выполнение проведения мероприятий: социально-средовая реабилитация, социально-психологическая реабилитация, социокультурная реабилитация, социально-бытовая адаптация


III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Описание специальных условий для работы с ребенком-инвалидом
У ребенка наблюдается задержка психического развития, что требует создание специальных условий для коррекционной работы инклюзивного образования, но позволяет совместно воспитываться и обучаться в группах с детьми, не имеющих нарушений в развитии. 
Созданы условия для организации коррекционной работы с ребенком-инвалидом: 
- Развивающая предметно-пространственная среда в группе, которую посещает ребенок, создана с учетом особых образовательных потребностей ребёнка, физических и эмоциональных, способствует развитию общения мальчика со сверстниками и со взрослым, физическому развитию. Специально подобран игровой материал, который размещен в свободном доступе в пространстве группы, в отведенном для этого месте.
- Учитываются индивидуальные особенности ребенка-инвалида и используются адекватные возрасту формы работы с ним. 
- Коррекционно-развивающая работа проводится в игровой форме. 
- Осуществляется поддержка и поощрение любого проявления детской пытливости и инициативы. Благодаря этому у ребенка развивается способность удивляться, видеть необычное в ближайшем окружении; вызывается желание понять, найти объяснение непонятному, задавать вопросы взрослому. 

- Обеспечиваются здоровьесберегающие условия (оздоровительный охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм). 

- Обеспечивается оптимальный режим проведения мероприятий, длительность нагрузок. 

- Осуществляется взаимодействие участников коррекционной работы инклюзивного образования (воспитателей, специалистов ДОО).
3.2. Описание используемых специальных методов, методических пособий, дидактических материалов
Имеющееся методическое обеспечение включает в себя все необходимые педагогам методические пособия, дидактический материал, дидактические настольно-печатные игры; картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой, мимической, дыхательной, артикуляционной гимнастики; методические материалы для родителей.
Для коррекционной работы педагоги используют следующие специальные методы: 
Наглядные методы – образовательная деятельность организованна на основе наглядного показа, демонстрация изображений, картинок, работа с сюжетной картинкой, серией картин по знакомой тематике, складывание разрезной картинки с изображением предмета, название которого предлагается на слух. 
Словесные методы – подражание речи педагога в различных видах предметной и игровой деятельности; ответы на вопросы, специальные речевые упражнения и т. д. 
Игровые методы – дидактическая игра, создание игровой ситуации. 

Практические методы – продуктивная деятельность детей (рисование, лепка, ручной труд); 
Индивидуальные методы – обеспечивают структуру отношений, при которых педагог имеет возможность реагировать на желания и потребность ребенка. Вопрос о рациональном выборе системы методов и отдельных методических приемов решается педагогом в каждом конкретном случае.
Педагоги используют разнообразные современные специальные технологии и эффективные методы, приёмы, средства коррекционно-развивающей работы (в том числе компьютерные, синтеза элементов песочной терапии, арт-терапии). В работе с детьми с ОВЗ, детьми-инвалидами используются здоровьесберегающие технологии: биоэнергопластика; артикуляционная гимнастика; логопедический массаж; логопедическая ритмика; кинезиологические упражнения (А.Л. Сиротюк); алфавит телодвижений (С.И. Веневцев); дыхательная гимнастика; пальчиковая гимнастика; методика сенсорно-координаторных тренажей с помощью меняющихся зрительно-сигнальных сюжетов В. Базарного. 

В дополнение к традиционным методам воздействия, помогающим в достижении максимально возможных успехов применяется классический и точечный массаж, зрительная и дыхательная гимнастика. В качестве нетрадиционных средств развития артикуляционной моторики активно используются упражнения с шариком, с ложкой, с бинтом, при автоматизации звуков эффективно работают элементы су-джок терапии. С целью нормализации мышечного тонуса каждое занятие начинается с дыхательных и расслабляющих упражнений. Применение на занятиях психогимнастики, релаксационнных упражнений, психофизической гимнастики помогает снять повышенное мышечное напряжение, улучшает работу лицевых мышц.
Такой подход предусматривает оптимальную коррекцию речевых дефектов, развитие психических функций, укрепление здоровья детей через применение индивидуального подхода к каждому ребенку.
Используются специальные программы и методические пособия: 

Коррекционная работа по развитию социально-бытовых навыков

1. Борякова, Н.Ю., Касицына, М.А. Коррекционно-педагогическая работа в детском саду для детей с задержкой психического развития / Н.Ю. Борякова, М.А. Касицина. – М.: В.Секачев, ИОИ, 2004. – 66 с.

2. Коробейников, И.А. Нарушения развития и социальная адаптация И.А. Коробейников. – М.: ПЕРСЭ, 2002. – 192 с.

3. Павлова, Ж.П. Моделирование реальных ситуаций на занятиях по социально-бытовой ориентировке / Ж.П. Павлова // Дефектология. – 1987. – № 2. – 26 с.

4. Скворцова, В.О. Социальное воспитание детей с отклонениями в развитии / В.О. Скворцова. – М.: Издательство ВЛАДОМ-ПРЕСС, 2006. – 160 с.

5. Ткачева, В.В. Консультирование семьи, воспитывающей ребенка с отклонениями в развитии / В.В. Ткачева // Воспитание и обучение детей с нарушениями в развитии. – 2004. – № 2. - С. 81-86.

6. Хилтунен, Е.В. Помоги мне стать самостоятельным / Е.В. Хильтунен. – М: Альта-принт, 2005. – 112 с.

Коррекционная работа по развитию навыков общения

1. Бойков, Д.И. Общение детей с проблемами в развитии: коммуникативная дифференциация личности : учеб. метод, пособие / Д.И. Бойков. – СПб.: КАРО, 2005. – 288 с.
2. Защиринская, О.В. Коммуникативное качество личности в контексте социализации детей с ЗПР / О.В. Защиринская // Историческая психология и ментальность. Детство. Семья. Опыт. – СПб.: Питер, 2001.
3. Локтева, Е.В. Содержание работы по формированию социально-коммуникативных навыков у старших дошкольников с ЗПР / Е.В. Локтева // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. – 2007. – №3.

Формирование психофизических предпосылок речевой активности

1. Костенкова, Ю.А., Тригер, Р.Д., Шевченко, С.Г. Дети с задержкой психического развития. Особенности речи, письма, чтения / Ю.А. Костенко. – М.: Школьная пресса, 2004.
2. Лалаева, Р.И. Нарушения речи и их коррекция у детей с задержкой психического развития / Р.И. Лалаева. – М.: Гуманитарный центр ВЛАДОС, 2004.
3. Шевченко, С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития / С.Г. Шевченко. – М.: Школьная пресса, 2003.
3.3. Организации развивающей предметно-пространственной среды
В группе общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет создана специальная предметно-пространственная развивающая образовательная среда, способствующая полноценному развитию ребенка-инвалида, предусматривающая свободу передвижения. Зонирование группы предусматривает наличие учебной зоны, игровых и развивающих центров, оснащённых разнообразным оборудованием и материалами, в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

При организации развивающей предметно-пространственной среды в групповом помещении учитывается, рост, возраст, и особенности развития ребенка. Игровая среда обновляется, чтобы пробудить любопытство, познавательный интерес, активное воображение ребенка. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения. 

Для формирования сенсорных способностей в групповом помещении есть достаточное количество постоянно заменяемых игрушек. 
В группе предусмотрено большое количеством игр и пособий для развития мелкой моторики, имеется оборудование для развития моторной сферы. Организация пространства позволяет ребенку выбирать для себя интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей ребенка.
Содержание развивающей предметно-пространственной среды
	Центры детской активности
	Цель и содержание среды

	1. Центр изобразительной деятельности
	Цель: формирование творческого потенциала детей, развитие интереса к изодеятельности, формирование эстетического восприятия, воображения, художественно-творческих способностей, самостоятельности, активности.

В Центре для развития детей подобраны различные картинки, рисунки  с изображением поделок, варианты оформления изделий, схемы с изображением последовательности работы для изготовления разных поделок и т.п. Это дает детям новые идеи для своей продуктивной деятельности, а так же предполагает овладение умением работать по образцу. В данном центре находится материал и оборудование для художественно-творческой деятельности: рисования, лепки и аппликации (бумага, картон, трафареты, краски, кисти, клей, карандаши, ножницы, раскраски, пластилин, дидактические игры  и т.п.). Большинство из перечисленных материалов помещается в специально отведенном шкафу. По желанию ребенок может найти и воспользоваться необходимым, для воплощения своих творческих идей, замыслов, фантазии. К данному центру имеется свободный доступ.

	2. Речевой центр
	Цель: Расширить и систематизировать знания детей о книгах. Развивать познавательную активность, самостоятельность, умение рассуждать, делать умозаключения. Развивать интерес к разгадыванию загадок, расширять кругозор. Совершенствовать умения в изобразительной деятельности, поддерживать интерес к художественному творчеству. Продолжать знакомить детей с творчеством писателей.

Центр  включает в себя книжный уголок. Содержание книжного уголка соответствует возрастным особенностям детей данного возраста, реализуемой в дошкольном учреждении образовательной программе. В нем находятся книги с художественными произведениями детских писателей, сказками и иные литературные формы по тематике недели. Главный принцип подбора книгоиздательской продукции – минимум текста – максимум иллюстраций. В книжном уголке помещаются фотографии писателей, с творчеством которого дети знакомятся в данный момент и его литературные произведения. 

	3. «Грамотейка»
	Цель: развитие активной речи.

В Центре развития речи  находятся различные дидактические игры по развитию речи, серии картин и иллюстраций для установления последовательности событий, наборы парных картинок на соотнесение, разрезные сюжетные картинки и т.д. Речевая развивающая среда – это, особым образом организованное окружение, наиболее эффективно влияющее на развитие разных сторон речи каждого ребенка.

	4. Познавательный центр
	Цель: обогащение представления детей о многообразии природного мира, воспитания любви и бережного отношения к природе, приобщение детей к уходу за растениями и животными, формирование начал экологической культуры, что является приоритетным направлением в развитии детского сада.

«Центр природы» включает в себя экологическую деятельность. Данный центр содержит в себе различные виды комнатных растений, на которых удобно демонстрировать видоизменения частей растения, инструменты по уходу за этими растениями: фартуки, палочки для рыхления, детские лопатки, пульверизатор, лейки и др. В холодный период года размещаем здесь комнатный мини – огород. Помимо комнатных растений, в данном центре присутствуют различные дидактические игры экологической направленности, серии картин типа «Времена года», «Животный и растительный мир», коллекции природного материала, муляжей овощей и фруктов, насекомых, макет «Деревенский двор» и т.д. Важным составляющим уголка природы является календарь природы и погоды.

	5. Центр песка и воды
	Цель: развитие первичных естественнонаучных представлений, наблюдательности, любознательности, активности, мыслительных операций (анализа, сравнения, обобщения, классификации, наблюдения); формирование умений комплексно обследовать предмет.

Центр экспериментирования представлен многообразием коллекций (грунт, камни, минералы, семена, крупы и т.д.). В нем находится материал, для осуществления опытной деятельности: лупы, компасы, воронки, шарики, свечи, мерные стаканчики, зеркало, трубочки и т.д. Маленькие «почемучки» будут превращаться в любознательных испытателей, проводить несложные опыты, определять свойства различных природных материалов.

	6. Игровой центр
	Цель: развитие мелкой моторики, тактильных ощущений.

Дети учатся работать с трафаретами, собирать мозаику, кубики, пазлы, крышечки, капсулы от шоколадных яиц  и др.

	7. Центр математики
	Цель: целенаправленное формирование у детей интереса к элементарной математической деятельности; воспитание у детей потребности занимать свое свободное время не только интересными, но и требующими умственного напряжения, интеллектуального усилия играми.

Центр Математики имеет важные развивающие функции. В данном центре располагаются нормативно-знаковый материал: модель часов, счетные палочки, магнитная доска, наборы карточек на сопоставление цифры и количества, наборы с цифрами и числовыми фигурами, представлены, как различные виды мозаик, так и современные пазлы. При выборе игр предпочтение отдавалось способности игр стимулировать развитие детей. Такими играми являются развивающие игр «Собери ковер», «Найти отличия» и др.

	8. Центр патриотического воспитания
	Цель: способствует формированию патриотических чувств, знакомит детей с символикой нашей страны, района.

В «Центре патриотического воспитания» помещена государственная символика России. В нем находятся пособия, отражающие многонациональность нашей Родины, образцы народного декоративно-прикладного искусства и т.д. Оформлен уголок родного края, в котором дети могут познакомиться с традициями, культурой и бытом жителей Оренбургской области. В уголок родного края входит художественная литература по краеведению.

	9. Центр конструирования
	Цели и задачи: совершенствовать конкретные представления о строительстве, его этапах; развивать сообразительность, умение активно привлекать и комбинировать представления о постройках и различных трудовых процессах; формировать умение задумать постройку и выполнять ее, добиваться намеченного результата, развивать комбинаторные способности, мышление, воображение, мелкую и общую моторику; развивать навыки общения, устойчивость внимания, точность восприятия, зрительный анализ, чувство пропорции и симметрии, художественный вкус, инициативность, творческую активность и воображение, образное мышление, самосознание; формировать умения творчески развивать сюжет игры; способствовать нравственному развитию; способствовать проявлению сопереживания, сочувствия к персонажам, желанию помочь им; воспитывать желание работать в коллективе; создать радостное настроение, эмоциональный настрой; закрепление знаний о рабочих профессиях, воспитание уважения к труду.

Центр конструирования  хоть и сосредоточен на одном месте и занимает немного пространства, он достаточно мобилен. Практичность его состоит в том, что с содержанием строительного уголка (конструктор различного вида, крупный и мелкий деревянный конструктор) можно перемещаться в любое место группы и организовывать данную деятельность как с подгруппой детей, так и индивидуально. В группе расположен центр строительно-конструктивных игр, в котором в большом разнообразии представлены различные виды и формы конструкторов. Центр дополнен мелкими игрушками для обыгрывания. Мобильность данного центра позволяет детям разворачивать сюжет игры за его пределами.

	10. Центр театра
	Цель: Расширить представления детей о театре, учить творчески проявлять себя. Познакомить с разновидностями и особенностями театров. Совершенствовать навыки речевого общения. Совершенствовать умение выражать свое мнение. Закреплять умение работать в мини-группах, умение договариваться.

Центр театра - это важный объект развивающей среды, поскольку именно театрализованная деятельность помогает сплотить группу, объединить детей интересной идеей. В театре дошкольники раскрываются, демонстрируя неожиданные грани своего характера. Здесь размещаются различные виды театров. Дети – большие артисты, поэтому с радостью участвуют в постановках и с удовольствием выступают в роли зрителей. Он представлен различного вида театрами (кукольный, теневой, настольный, пальчиковый). Здесь размещены маски, атрибуты для разыгрывания сказок, элементы костюмов для персонажей, декорации дети изготавливают самостоятельно.

	11.Центр музыки
	Цель: Развивать музыкальные и творческие способности (с учетом возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной деятельности; Формировать начало музыкальной культуры, способствовать формированию общей духовной культуры.  

Музыкальное развитие ребёнка сводится не только к занятиям с педагогом, но и возможностью самостоятельно играть, импровизировать, свободно музицировать. Для этого в группе создан «Центр музыки», который помогает детям переносить полученный на музыкальных занятиях опыт в другие условия, помогает утвердиться чувству уверенности в себе, активности, инициативе. В центре имеются музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, свистульки, барабан,  аккордеоны, бубен, губная гармошка, гармошка, игрушечная арфа, гитара. Аудиокассеты с записью детских песенок. Картотека музыкальных игр.

	12. Центр сюжетно-ролевых игр
	Цель: позволяет создавать условия для творческой деятельности детей, развития фантазии, формирования игровых умений, реализации игровых замыслов, воспитания дружеских взаимоотношений между детьми.

В Центре «Сюжетно-ролевых игр» оборудование и пособия размещены таким образом, чтобы дети могли легко подбирать игрушки, комбинировать их «под свои игровые творческие замыслы». В связи с тем, что игровые замыслы старших дошкольников  весьма разнообразны, вся игровая стационарная мебель используется многофункционально для различных сюжетно-ролевых игр. Игровой материал помещен в коробки с условными обозначениями, дети по своему желанию выбирают сюжет будущей игры, и переносят игровой материал в удобное для них место, для свободного построения игрового пространства. Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легкодоступных детям. Макеты переносные (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном для ребенка месте). Тематические наборы мелких фигурок-персонажей размещается в коробках, поблизости от макетов (так, чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро «населен», по желанию играющих).

	«Парикмахерская»

Цели и задачи: расширять и углублять знания и представления детей о профессии парикмахера;
- учить использовать в игре различные предметы, предметы-заместители;
- учить производить по ходу игры простейшие воображаемые действия по подражанию действиям взрослого;
- закреплять умения действовать в процессе совместно, проявлять отношения партнерства, взаимной поддержки;
- продолжить развитие способности использовать игровую композицию в процессе социально – бытовых действий;
- продолжать обучение сопровождать игровые действия речью;
- закреплять правила поведения в общественном месте;
- расширять словарный запас детей, активизировать речевую активность.
Игровой материал: Куклы, фартук, пелеринка, зеркало, кисточка, флаконы, расчески, заколки, банты, набор специальных игрушек «Детский парикмахер».
«Больница»

Цели и задачи: Работать над формированием навыков игровой деятельности, при отражении труда взрослых.

-Дать элементарные знания о работе врача, мед. работника, о культуре поведения «лечащихся» в больнице.

-Учить детей придумывать и изображать различные действия в игровой ситуации.

- Развивать чувство коллективизма и интерес во время игры.

- Расширять знания детей.

- Воспитывать дружеские отношения, уважение к труду взрослых.

Игровой материал: подставка для лекарства, набор медикаментов (коробочки), ростомер,

Медицинские халаты, шапочки для медсестры, шапочки для врача, сумка с крестом, шпатели, термометры, грелка, фонендоскоп, шприц, бинт, вата, телефон.

«Семья»

Цель. Побуждение детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствование умения самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Формирование ценных нравственных чувств (гуманности, любви, сочувствия и др.).

Игровой материал: Куклы, игрушечная посуда, мебель, игровые атрибуты (передники, косынки), предметы-заместители.

	13. Центр безопасности
	Цель: помогает детям в ознакомление с правилами и нормами безопасного поведения, и формированию ценностей здорового образа жизни.

«Центр безопасности» отражает безопасность дома, на улице (ПДД) и пожарную безопасность. Он оснащён необходимыми атрибутами, игрушками, дидактическими играми. Хорошим дидактическим пособием служит специально оборудованное полотно с разметкой улиц и дорог, и дополнительным набором мелкого строительного материала и дорожных знаков.

	14. Центр дежурства
	Цель: формирование умения выполнять обязанности дежурных, воспитывать положительное отношение к труду, самостоятельность. Чтобы дети могли самостоятельно определять дежурных, мы создали картотеку с фотографиями детей, которые каждый день меняются в специальных рамочках.

	15. Физкультурный центр
	Цель: формирование основ здорового образа жизни, направленность на укрепление здоровья, физического и психического развития, эмоционального благополучия каждого ребенка.

Центр «Здоровячок» содержит в себе как традиционное физкультурное оборудование, так и нетрадиционное (нестандартное) мягкие модули, обручи, кегли, гимнастические палки, мячи и др. Данное оборудование направлено на развитие физических качеств детей: ловкости, меткости, глазомера, быстроты реакции, силовых качеств. Данный Центр пользуется популярностью у детей, поскольку реализует их потребность в двигательной активности. Увеличение двигательной активности оказывает благоприятное влияние на физическое и умственное развитие, состояние здоровья детей.

	16. Центр уединения
	Цель: создание условий для отдыха, уединения детей, релаксации и самостоятельных игр в течение дня, необходимых для выражения переживаемых детьми стрессовых ситуаций, например, утреннего расставания с родителями, привыкания к новому режимному моменту и т.п.

Детская палатка, куклы, мягкие игрушки. Здесь ребёнок может отдохнуть от шума.


Для формирования сенсорных способностей в групповом помещении есть достаточное количество постоянно заменяемых звучащих игрушек. В группе предусмотрено большое количеством игр и пособий для развития мелкой моторики, имеется оборудование для развития моторной сферы.
Кабинет педагога-психолога оснащен дидактическими играми, способствующими сенсорному развитию, развитию мелкой моторики рук и познавательных процессов. 

В арсенале у музыкального руководителя имеются детские музыкальные инструменты, электронное пианино, музыкальный центр. Музыкальным руководителем оформлена картотека пальчиковых игр, психогимнастических упражнений, логоритмических упражнений, дыхательной и артикуляционной гимнастики, валеологических песенок – распевок, самомассажа, собрана фонотека и видеотека. 

Для ребенка-инвалида в группе педагогами осуществляется адаптация и модификация игрового материала. Адаптация игрового материала — это изменение характера выполнения задания без изменения его сути и сложности. Модификация игрового материала — это изменение характера подачи материала посредством изменения сути и сложности задания. Познавательный уголок оснащен игровым оборудованием - мозаика разных форм и цвета (мелкая), шнуровки, вкладыши геометрические, пазлы, пирамидка деревянная «Лягушка». Дидактические игры «Чей домик», «Ассоциации», «Чей малыш». «Волшебные сказки», «Профессии», «Кто что ест», «Времена года», «Волшебный песок». Контейнер с фасолью.
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